
Itinerario del Monte
(Sentieri CAI 381-311)

Percorribilità: a piedi
Interesse: flora, fauna, panorama, fotografia
Partenza: Colfiorito, sede del Parco (Via della Rinascita)
Tempo medio di percorrenza: 3 ore
Difficoltà: E (Escursionistico)
Lunghezza: 11,3 km
Dislivello: 320 m
Fondo stradale: asfalto, sterrato, naturale

Dalla sede del Parco ci si dirige verso l’area picnic attrezzata in loc. Pizzale e si prosegue
sul  sentiero  381 che  si  addentra  per  circa  1  km in  un  fitto  bosco  di  pino  nero.
Proseguendo l’itinerario, dopo circa  1,5 km si raggiunge un  bivio e voltando a destra si
imbocca  il  sentiero  311 che  conduce,  prima  in  località Casette  di  Cupigliolo  e  poi  a
Forcatura,  attraversando  il  Piano  della  Palude.  Da  Forcatura  si  scende  alla  Fonte
Fontaccia e poi costeggiando la Palude si giunge al Fagiolaro. Si attraversa la SS77, si
percorre l’abitato di Colfiorito e si torna al punto di partenza.
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