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La scelta di Foligno di candidarsi a Città Europea dello Sport nasce dalla volontà 
di promuovere lo sport come strumento di crescita, di coesione sociale e di 
miglioramento della qualità della vita dei cittadini. Negli ultimi anni, abbiamo investito 
molto nel potenziamento degli impianti sportivi comunali e nella diffusione della 
pratica sportiva quotidiana, incentivando le attività sportive sia amatoriali che 
agonistiche e ricreative, in stretta collaborazione con il vivace tessuto associativo 
cittadino, favorendo anche l’istituzione di un liceo sportivo, l’unico in Umbria, 
finalizzato non solo alla formazione scolastica di giovani che praticano sport a livello 
agonistico, ma rivolto anche agli studenti particolarmente interessati ai valori propri 
della cultura sportiva. 

Accanto a tutto ciò, abbiamo ospitato eventi di rilievo nazionale e internazionale, 
come ad esempio la Tirreno-Adriatico, il Giro d’Italia e i campionati italiani di danza 
sportiva, che hanno contribuito a rendere Foligno una città di riferimento nella 
promozione dello sport.  

La candidatura a questo ambizioso riconoscimento europeo è legata anche a 
ragioni storiche e socio-culturali: da settant’anni Foligno ospita la Giostra della 
Quintana, torneo cavalleresco considerato tra i più difficili d’Europa, che affonda le 
sue radici nel 1613, presentandosi come grande evento fra storia, tradizione, sport e 
aggregazione, in grado di unire generazioni e ambiti diversi in nome dei valori più 
autentici della disciplina sportiva. 

Tra il 2016 e il 2017 saranno numerosi, trasversali e di grande rilievo i progetti in 
programma, in collaborazione con società sportive e terzo settore e con il 
coinvolgimento delle scuole del territorio, per fare di Foligno una vera capitale dello 
sport, inteso come strumento attraverso il quale promuovere i cinque valori olimpici 
universali che sono alla base di una Città Europea dello Sport. 

Assegnare a Foligno questo prestigioso titolo significherebbe valorizzare il grande 
lavoro di squadra fatto in questi anni e puntare su valori come solidarietà, lealtà, 
rispetto, benessere della persona, coesione sociale, espressi ogni giorno nella nostra 
città attraverso lo sport. 

 

 

Nando Mismetti 
Sindaco della Città di Foligno 
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La candidatura a Città Europea dello Sport nasce da uno stile di vita e di pensiero 
che ogni giorno accompagna i tanti atleti amatoriali e professionisti che vivono a 
Foligno. Dove lo sport è insito nel dna e nei valori di ogni cittadino e trova la sua 
emanazione in una molteplicità di discipline che fanno di questa città il centro del 
mondo dell’attività fisica. A suggellare il tutto c’è anche la storia, con quella sfida 
infinita e appassionante che è la Giostra della Quintana, dove sudore, agonismo, 
rivalità e rispetto si mescolano regalando emozioni senza tempo e senza confini. E 
non è un caso che il “Campo de li Giochi” si trovi di fatto nel cuore della città, perché 
tutto ruota attorno a una gara che nei folignati dura tutto l’anno. Una vocazione 
sportiva che arriva da lontano quindi e che si traduce in un ardore agonistico che ha 
portato e porta tanti nostri concittadini a misurarsi ai livelli più alti nelle varie discipline 
che vanno dal tennis, all’atletica, passando per il ciclismo, la ginnastica, il calcio, il 
volley, il basket e le arti marziali. Ma il vero valore aggiunto sono le centinaia di 
persone che danno vita ogni giorno a un movimento amatoriale unico per 
partecipazione e passione, unico in Umbria e forse in Italia e viene in mente ad 
esempio il movimento podistico. La vocazione della nostra gente è uno stimolo 
continuo, per la città e la sua amministrazione comunale, al fine di mettere lo Sport al 
centro della nostra azione pubblica, garantendo strutture e servizi all’altezza delle 
esigenze delle centinaia di società che insistono su questo territorio. Esigenze 
sempre crescenti che ci impongono un lavoro quotidiano intenso e una 
programmazione a medio e lungo termine che farà di Foligno sempre più una città 
dello Sport. Un obiettivo che pensiamo di raggiungere anche con quelle grandi 
manifestazioni che riusciamo ad ospitare, su tutte il Giro d’Italia. Assegnare a Foligno 
la candidatura di Città Europea dello Sport avrebbe un significato speciale sia per la 
nostra città che per l’intera Umbria: i valori olimpici universali affonderebbero le 
proprie radici in questa nostra terra di pace, speranza e integrazione. 
 
 

Enrico Tortolini 
 Consigliere delegato allo Sport 
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Nella mia lunga carriera giornalistica ho diretto un quotidiano, ho partecipato a sei Olimpiadi, 

raccontando centinaia di medaglie di atleti italiani, da inviato ho seguito Mondiali ed Europei di tutti gli 
sport, sono stato per decenni una delle voci di "Tutto il calcio minuto per minuto". E per me ogni volta 
si é trattato di una bellissima sfida, mai ripetitiva: qualsiasi gara, qualsiasi partita le ho preparate 
sempre in maniera certosina, in modo che la loro narrazione riuscisse nella maniera migliore, 
soprattutto per rispetto ai miei tele e radioascoltatori, linfa vitale del mio messaggio.  

Così, quando mi é stato chiesto di fare da testimonial a questa candidatura l'ho ritenuta un'altra 
sfida, bellissima ed appassionante, accettando con molto onore ed entusiasmo, perché c’è la fondata 
speranza che si saprà convincere un'attenta e prestigiosa Commissione, raggiungendo l'obiettivo con 
lavoro, impegno e passione, tipici della gente di questa parte dell'Umbria. Perché Foligno ha tutto e di 
più per imporsi.  

Intanto, iniziamo dal fattore, nella circostanza, preponderante che é quello sportivo. Cinquecento e 
più società presenti nell'hinterland folignate fanno ben capire che tutte le discipline agonistiche 
vengono praticate. Le strutture sono in generale di prim'ordine, un esempio per tutti il palazzetto dello 
sport da far invidia a molte squadre di pallacanestro e pallavolo delle massime serie nazional e, dulcis 
in fundo, i tanti avvenimenti di rilevanza mondiale che annualmente vi si svolgono.  

Quest'anno é stato superato ogni numero di eventi, nettamente più "corposo", come quantità ed 
importanza, di quello delle altre pretendenti alla candidatura: solo per citare i più importanti, che già si 
sono svolti o si devono ancora svolgere, l'arrivo di una frazione della Tirreno-Adriatico e di due tappe 
(arrivo e partenza) del Giro d'Italia di ciclismo; il trofeo europeo di ciclismo paralimpico (tra i 
partecipanti anche Alex Zanardi e Annalisa Minetti); i campionati italiani di corsa su strada di atletica 
leggera; i campionati italiani di Danza sportiva; il torneo delle Regioni di pallavolo maschile e 
femminile; il torneo internazionale di scacchi; i campionati italiani di judo e karate; e tantissimo altro 
ancora. Senza dimenticare le prestigiose scuole di tennis (con i numeri 5 e 6 in Italia e tra i primi 100 
del ranking mondiale), di scherma (con campioni del mondo), di pugilato e di pattinaggio a rotelle (con 
oltre 200 iscritti) che sfornano in continuazione tornei di grande rilevanza.  

E il poter ospitare tali importanti manifestazioni é ogni volta un ottimo banco di prova per saggiare 
l'efficacia delle strutture ricettive del territorio.  

Foligno coniuga quel rispetto della natura, quel riscoprire posti incontaminati che il cemento 
vorrebbe farci dimenticare senza riuscirci, con le tradizioni storiche. In testa il famosissimo torneo 
cavalleresco "La Giostra della Quintana" che attira ogni anno un enorme numero di persone di cui 
molte arrivano da diverse regioni per assistervi. Ma é tutta la cittadina che trasuda storia e cultura ad 
ogni angolo: i monumenti, le chiese e gli imponenti e straordinari affresch all'interno delle stesse, le 
caratteristiche porte, i palazzi che sono testimonianza di stili architettonici diversi e periodi storici 
distinti.  

Per secoli a Foligno nacquero importanti accademie letterarie; a palazzo Orfini fu stampato il primo 
libro italiano, la "Divina Commedia" di Dante Alighieri.  

E quando é ora di pranzo e cena e bisogna soddisfare il palato, si va sul sicuro con l'ottima cucina 
che si allinea a quella, ovunque sopraffina, che si può gustare in Umbria. E non sono pochi i 
prelibatissimi piatti tipici locali, dai primi ai dolci. Il prossimo anno saranno 50 anni da quando, quasi in 
pantaloni corti, varcai la soglia del primo giornale con il quale iniziai a collaborare. E sarebbe 
bellissimo poter festeggiare con la nomina di Foligno "Città europea dello sport 2017".  

E fino all'ultimo ci si batterà tutti, profondendo il massimo sforzo, per giungere al traguardo a 
braccia alzate.  

Ugo Russo  
giornalista Rai 
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1.1 LA CITTA’ DI FOLIGNO 

 

Più antichi del diluvio 
 

 
 

Centro del mondo 
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La popolazione umbra è ritenuta la più antica d’Italia. Nel territorio di Foligno 

sono documentati importanti insediamenti umbri. I Plestini sull’Altopiano di 

Colfiorito ed i Fulginates nella zona montana e collinare che si situa ad oriente 

della città romana di Fulginiae. Il Museo Archeologico di Colfiorito presenta una 

documentazione straordinaria ed unica della popolazione umbra 

La posizione di Foligno, nel cuore della Valle Umbra, ha alimentato l’immagine 

della sua centralità. Si racconta che a Foligno si trovi un bar centrale, al cui 

centro sta un biliardo con in mezzo un birillo: proprio lì si troverebbe il centro 

del mondo. Da lì “Lu centru de lu munnu”.  
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Rosa dell’Umbria 
 

 

 

Città delle strade inzuccherate 
 

 
 

 

L’avvocato folignate Giuseppe Bragazzi, nel 1864, nell’illustrare le caratteristiche 

del territorio della Valle Umbra conia questa immagine ‘La rosa dell’Umbria’ per 

descrivere la sua città, centrale tra gli altri centri. 

In una poesia sulle città d’Italia – pubblicata per la prima volta tra il 1563 e il 

1576 – si sottolinea il ruolo e la fama di Foligno, come città dalle strade 

inzuccherate perché nota come produttrice di confetti 
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Città di Angela 
 

 

 

Città dei Trinci 
 

L’avvocato folignate Giuseppe Bragazzi, nel 1864, nell’illustrare le caratteristiche 

del territorio della Valle Umbra conia questa immagine ‘La rosa dell’Umbria’ per 

descrivere la sua città, centrale tra gli altri centri. 

La famiglia Trinci impose il suo predominio sulla città di Foligno, tra il 1305 e il 

1439, segnando un lungo periodo di espansione territoriale e di sviluppo 

economico. Il loro magnifico palazzo che ne conserva la memoria è il risultato di 

una ristrutturazione di edifici preesistenti realizzata tra il 1389 e il 1407 da 

Ugolino Trinci 
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Città di Gentile 

 

Città dell’Alunno 
 

 

 

Il primo e unico pittore di Foligno che emerge nel vero palcoscenico della 

pittura italiana, è Nicolò Alunno. La sua arte è stata contrassegnata da due 

caratteri, il naturalismo e l’espressionismo 
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Città dantesca 
 

 
 

La Madonna di Foligno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Madonna di Foligno è la 

prima pala d'altare romana di 

Raffaello. Fu commissionata 

intorno al 1512 come ex voto 

da Sigismondo de' Conti, 

segretario di papa Giulio II, per 

la chiesa di Santa Maria in 

Aracoeli sul Campidoglio.  

Nel 1565 la pala venne 

portata a Foligno, nel 

Monastero di Sant'Anna, dove 

la nipote di Sigismondo, Anna 

de Comitibus, era badessa.  

Da allora fu motivo di 

attrazione per prìncipi, artisti e 

viaggiatori, tanto da assumere 

il nome di Madonna di Foligno 

con cui è ancora oggi è nota.  

Requisita dai Francesi nel 

1797, tornerà in Italia, nei 

Musei Vaticani, dopo la caduta 

di Napoleone.  

Nel gennaio del 2014 la pala 

è stata esposta nel Monastero 

di Sant’Anna a Foligno 

L'11 aprile del 1472 viene stampata a Foligno dal prototipografo maguntino 

Giovanni Numeister insieme ad Evangelista Angelini di Trevi e con la 

collaborazione dello zecchiere folignate Emiliano Orfini, l'editio princeps della 

Divina Commedia di Dante Alighieri. L'evento viene ricordato ogni anno con 

letture, esposizioni, conferenze 
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Città della Quintana 
 

 
 

Città del barocco 
 

 

Nel carnevale del 1613, nobili cavalieri si affrontarono in schiere contrapposte per 

decidere se fosse più confacente, ad un cavaliere d'onore, la fedeltà al principe o quella 

alla dama. Altre giostre sono documentate a Foligno a partire dal 1448. Dal 1946 Foligno 

rivive, nella Giostra della Quintana, il clima di questo torneo cavalleresco del 600. Oggi 

dieci cavalieri, in rappresentanza dei dieci rioni della città, si affrontano in una giostra 

all'anello di grande spettacolarità. La città, vede sfilare un corteo storico di 600 

personaggi, in una suggestiva atmosfera cromatica. Due gli appuntamenti annuali della 

giostra: la Sfida di giugno e la Rivincita di settembre. 

Musica, teatro, cinema, mostre sono proposte in un festival che dal 1981 è alla 

ricerca del barocco nelle arti e dei suoi segni non necessariamente circoscritti 

nello spazio e nel tempo. Connesso alla spinta progettuale del Festival Segni 

Barocchi è l'impegno di ricerca sul complesso di temi e problemi racchiusi nella 

nozione di costume 
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Città del Piermarini 
 

 

 

Città del Barbanera 
 

 

L’architetto folignate Giuseppe Piermarini, per quasi trent’anni, dal 1769 al 1798, 

ha disegnato il volto dei monumenti della Lombardia, dal Palazzo Regio Ducale 

alla Scala, rispettando sempre i canoni di razionalità, eleganza e misura 

La tradizione della stampa dei lunari comincia a Foligno nel 1565. I lunari 

contengono informazioni verbali e iconiche. Quest'ultime sono relative alle 

illustrazioni dei mesi, scanditi dalle diverse attività agricole e dalle abitudini 

domestiche. Da 250 anni i giorni che passano si contano e si segnano sul 

Barbanera 
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Città delle arti contemporanee 
 

 

Città della scienza 
 

 

Dal 2011 Foligno ospita, nella chiesa della Santissima Trinità in Annunziata, la Calamita 

Cosmica, opera di Gino De Dominicis (1947-1998). E’ uno scheletro lungo 25 metri con 

un becco di uccello che riceve e trasmette energia attraverso un'asta sospesa sopra la 

mano destra 

"Festa di scienza e filosofia - Virtute e Canoscenza" è un appuntamento annuale per 

studiare il presente e guardare al futuro con l'ottimismo del sapere. Si tratta di un 

confronto sui temi di attualità tra il mondo della scienza e della Filosofia, a fronte di una 

profonda evoluzione che riguarda la conoscenza, lo sviluppo e la convivenza 
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Città dei Primi d'Italia  

 

 

 

Altri eventi 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� Mercanti in Piazza � Teatro ragazzi 

� Stagione di prosa 

� Circuiti cinematografici 

� Quintanella di Scafali 

� Giornate dantesche 

� La scrittura e l'immagine � Penelope a Rasiglia 

� Il Muro di Bottom � Stagione concertistica di musica classica 

� Stagione concertistica di musica pop � Young jazz 

� Umbria World Fest � Dancity 

� Festival della birra artigianale � Maligno. Cinema horror 

� Mielinumbria � Nemetria. Giornata di studi economici 

� Natale a Foligno � Scienza e filosofia 

� Carnevale di S. Eraclio � Sagra “Patata Rossa” 

E’ un evento gastronomico, unico nel suo genere, che coinvolge 

grandi cuochi, produttori, esperti, critici intorno alla regina della 

tavola italiana: la pasta. Si svolge tra la fine di settembre e i primi 

giorni di ottobre animando le piazze ed i chiostri, le taverne ed i 

palazzi, con punti di degustazione, cene di gala e spettacoli  
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1.2 INFORMAZIONI GENERALI DELLA CITTA’ 
 

La città di Foligno è al 3° posto su 92 comuni della regione Umbria per dimensione 
demografica. Il territorio della Città è di 264,67 Kmq. e la sua densità abitativa è di 
216,30 abitanti per Kmq. 
 
La struttura della popolazione 

La città di Foligno ha una popolazione di 57.182 residenti di cui 30.078 donne 
(52,6 %) e 27.104 uomini (47,4 %) che insieme costituiscono 24.397 famiglie. 

I folignati sono maggiormente presenti nelle classi di età 31-50 (il 28,50 % della 
popolazione) e 61-65 (il 19,9 %), anche in questo casi con prevalenza delle donne. 

Gli over 65 anni sono l’11,2 % dei folignati, mentre sono minorenni il 16,6 %. 
Le famiglie con tre o più componenti rappresentano il  38,9% del totale di nuclei 

familiari, mentre le famiglie con figli minori sono 5.895 (24,1%). 
 
La popolazione residente straniera 

La popolazione folignate non è cresciuta negli ultimi anni ma si è diversificata, 
nella composizione, per la presenza dei residenti stranieri. 

Ad oggi gli stranieri residenti a Foligno sono 7.093 di cui 3.918 donne (55,24 %) e 
3.175 uomini (44,76 %); in sintesi il 12,40 % dell’intera popolazione. Nella fascia 0-10 
anni rientrano 1.140 ragazzi stranieri (16,07 %), mentre alla fascia attiva della 
popolazione 19-65 anni appartengono 5.092 (71,78 %). 

I bambini stranieri nella classe di età 0-4 anni nati a Foligno sono 479, mentre i 
giovani da 0 a 18 anni sono 1.736 (il 24,47 % della popolazione residente straniera). 
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DATI SULLA POPOLAZIONE RESIDENTE AL 29/02/2016 
 
POPOLAZIONE RESIDENTE: 
 
MASCHI  FEMMINE TOTALE   NUMERO FAMIGLIE: 24.397 
27.104  30.078  57.182  
 
 
POPOLAZIONE RESIDENTE DIVISA PER CLASSI DI ETA’ E PER SESSO 
 
 CLASSE D’ETA’ MASCHI FEMMINE TOTALE 
 0-10 2.908 2.725 5.633 
 11-18 1.986 1.900 3.886 
 19-30 3.316 3.387 6.703 
 31-50 7.929 8.370 16.299 
 51-65 5.481 5.915 11.396 
 66-75 3.000 3.430 6.430 
 OVER 76 2.484 4.351 6.835 
 
 
POPOLAZIONE RESIDENTE PER NUMERO DEI COMPONENTI DEL NUCLEO FAMILIARE 
 
N. COMPONENTI NUCLEO FAMILIARE N. FAMIGLIE 
 1 8.239 
 2 6.663 
 3 4.708 
 4 3.384 
 5 956 
 6 305 
 7 89 
 8 29 
 9 10 
 10, 11, 12, 13, 17 14 
 
 
NUMERO DI FAMIGLIE CON FIGLI MINORI 5.895 
 
 
POPOLAZIONE RESIDENTE STRANIERA 
 
 MASCHI  FEMMINE TOTALE 
 3.175 3.918 7.093 
 
 
POPOLAZIONE RESIDENTE STRANIERA PER CLASSI DI ETA’ E PER SESSO 
 
 CLASSE D’ETA’ MASCHI FEMMINE TOTALE 
 0-10 623 517 1.140 
 11-18 309 287 596 
 19-30 610 767 1.377 
 31-50 1.234 1.523 2.757 
 51-65 304 654 958 
 66-75 64 128 192 
 OVER 76 31 42 73 
 
 
BAMBINI STRANIERI (0-4) NATI A FOLIGNO 
 MASCHI  FEMMINE TOTALE 

 249 230 479 
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1.3 STRUTTURA COMUNALE RESPONSABILE PER LO SPORT DELLA CITTÀ 
 

Il Servizio Sport è la struttura comunale preposta alla programmazione ed alla 
gestione dei servizi sportivi del Comune di Foligno. Detti servizi si caratterizzano per 
la loro interconnessione in un insieme organico e funzionalmente unitario, 
convenzionalmente definito Sistema Cittadino dello Sport. Il Servizio Sport si occupa 
quindi della gestione del Sistema Cittadino dello Sport. 

 
Le funzioni principali si individuano in: 

 
1. gestione degli impianti sportivi 

a. gestione convenzione/contratti dei seguenti impianti sportivi e dei relativi 
rapporti con i gestori: Polo Sportivo S. Pietro, Impianti Centralizzati, Campi 
Sportivi Periferici; 

b. conduzione dei servizi nelle palestre comunali a gestione diretta; 
c. concessione in uso delle palestre comunali e scolastiche per l'attività didattica 

delle scuole eper l'attività delle associazioni sportive; 
d. gestione delle tariffe d'utenza per le palestre a conduzione diretta; 
e. adeguamento delle dotazioni di attrezzature ed arredi negli impianti sportivi; 
f. convenzioni per l'uso pubblico di impianti privati. 

 
2. promozione delle attività sportive: 

a. definizione del Piano Annuale della Promozione Sportiva per la realizzazione di 
iniziative, di 

b. manifestazioni sportive e/o di progetti finalizzati alla promozione dello sport in 
collaborazione 

c. con l'associazionismo sportivo; 
d. realizzazione degli eventi sportivi; 
e. dotazione e concessione di premi e di oggetti di rappresentanza; 
f. rilascio di autorizzazioni e nulla-osta per le competizioni su strada. 

 
Le funzioni del Servizio Sport e lo stesso Sistema Cittadino dello Sport si 

completano con una serie di interventi finalizzati alla creazione di una vera e propria 
rete di supporto. 

 
Informazione, partecipazione e controllo 

a. coordinamento, insieme all'Area Lavori Pubblici, e partecipazione alla 
Commissione Comunale per il controllo degli impianti sportivi esternalizzati; 

b. coordinamento, in supporto al coordinatore esterno, delle funzioni della 
Consulta Comunale per lo Sport e le Attività ricreative e del Tempo Libero; 

c. gestione di una banca dati dell'associazionismo sportivo per l'informazione 
diretta ai cittadini; 

d. pubblicazioni diverse, tra cui "Foligno Sport - Guida ai servizi ed alle 
associazioni sportive", per la capillare informazione ai cittadini. 
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Consigliere comunale con incarico di studio e di proposta in materia di attività 
sportive 
 
TORTOLINI Enrico 
Sede: Piazza della Repubblica, 10 
Tel. 3482518154 
e-mail: enrico.tortolini@comune.foligno.pg.it 
 
 
Dirigente dell’Area Servizi Informativi, Formazione e Sport 
 
ERCOLANI CRISTINA 
Sede: Piazza della Repubblica, 10 
Tel. 0742 330205 Fax: 0742 330263 - 330230 
e-mail: cristina.ercolani@comune.foligno.pg.it 
 
 
Responsabile Servizio Sport 
TULLI EPIFANIO 
Sede: c/o Palazzo Orfini - Podestà in via Colomba Antonietti, 4 - 2° piano 
Tel. 0742. 330306 
e-mail: epifanio.tulli@comune.foligno.pg.it 
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2. STRUTTURE SPORTIVE 
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2.1 INFRASTRUTTURE SPORTIVE – INSTALLAZIONI SPORTIVE 

 

La città di Foligno si connota, allo stato attuale, per la presenza di 16 impianti 
sportivi comunali di diversa tipologia e destinazione d'uso oltre a 16 palestre e/o 
spazi di attività annessi ad istituti scolastici, sia comunali che provinciali; tutte queste 
strutture, un vero e proprio "parco impianti", 

sono comprese nel circuito di concessione in uso alle associazioni sportive ad 
ogni stagione definito dal Servizio Sport del Comune per consentire lo svolgimento 
ed il massimo sviluppo, in relazione alle potenzialità degli impianti, delle attività 
sportive, sia amatoriali che agonistiche, e ricreative. 

Per le differenze sia gestionali sia di utilizzo degli impianti, si è scelto di 
diversificare la gestione degli stessi, rispettando, comunque, la storia di ogni struttura 
e puntando l'obiettivo verso lo sviluppo dell'attività motoria e comunque stabilendo 
dei criteri di base uguali per tutti. 
 

a. POLO SPORTIVO S. PIETRO 

a.1 STADIO “ENZO BLASONE” - PISTA DI ATLETICA "CESARE BINI” 

a.2 PALASPORT “GIUSEPPE PARTENESI” 

a.3 PISCINA COPERTA “CARLO MARANO” / SCOPERTA "ALEANDRO CANTONI" 

 

b. CAMPO DEI GIOCHI 

 

c. IMPIANTI CENTRALIZZATI 

c.1 IMPIANTO DI TENNIS “ALBERTO CIPOLLONI”  

c.2 CICLODROMO “GIUSEPPE CASINI”  

 

d. IMPIANTI PERIFERICI COMUNALI 

d.1 CAMPO IN TERRA 

d.2 CAMPO SPORTIVO DI CAPODACQUA 

d.3 CAMPO “ALESSANDRO MACELLARI”  

d.4 CAMPO SPORTIVO COMUNALE DI S. ERACLIO 

d.5 CAMPO SPORTIVO COMUNALE DI CORVIA 

d.6 CAMPO “AUGUSTO CECCHINI” 

d.7 CAMPO “DIEGO GIOLI” 

 

e. PALESTRE SCOLASTICHE 

e.1 PALESTRA DI COLFIORITO 

e.2 PALESTRA “QUINTINO SALARI”  

e.3 PALESTRA “FAUSTO CICCIOLI” 

e.4 PALESTRA DI STERPETE 

e.5 PALESTRA “NAZZARENO GUBBINI” 
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a. POLO SPORTIVO S. PIETRO 
 

Definito così perché costituito dai maggior impianti centralizzati territorialmente 
vicini: piscina e palasport e stadio comunale. 
 
a.1 STADIO “ENZO BLASONE”  - PISTA DI ATLETICA "CESARE BINI" 
 

Situato in Piazzale Nazzareno Gubbini  
Gestione dello stadio comunale con annessa pista di atletica è stato affidato 

all’ASD Città di Foligno 1928 in quanto è la squadra di calcio della città che milita nel 
campionato professionistico. 
 

Caratteristiche e dotazioni dell’impianto Discipline e categorie 
sportive 

Impianto sportivo all’aperto; 
Capacità di accoglienza 5037 spettatori su tribune 
suddivise in 4 settori. 
Terreno di gioco in erba naturale dimensioni mt 105 x 
68. 
Anello atletica leggera a 8 corsie "Cesare Bini" 
Salto in lungo, salto con l’asta, salto in alto, lancio del 
disco, lancio del peso. 
Spogliatoi atleti calcio e giudici di gara, spogliatoi 
atletica infermeria, laboratorio antidoping, servizi 
igienici, magazzini, uffici, sala stampa, settori riservati 
a portatori di handicap, impianto di videosorveglianza, 
parcheggi esterni. 
L’impianto ha ottenuto l’agibilità per lo svolgimento 
delle gare di calcio del campionato di Lega Pro. 

Calcio: svolgimento 
campionato serie D della 
squadra “Città di Foligno 
1928” 
Atletica: allenamenti svolti 
dalla società di atletica e 
dai ragazzi delle scuole. 
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a.2 PALASPORT “GIUSEPPE PATERNESI” 

 
 

Situato in Piazzale Nazzareno Gubbini 
Gestione affidata al raggruppamento temporaneo di imprese costituito dalla 

mandataria Azzurra Soc. Coop. S.D. e dalle mandanti Ariel Soc. Coop. Sociale e 
Darvin Soc. Cons., che hanno vinto la gara d’appalto. 

 
 

Caratteristiche e dotazioni dell’impianto Discipline e categorie sportive 
Campo di gioco in parquet in legno dimensioni 
24,80 x 44x70 mt, n. 2 palestre ginniche, n. 1 
palestra attrezzistica, n. 1 palestra per la scherma, 
n. 1 palestra per ginnastica formativa, sala regia e 
sala stampa.  
Capacità di accoglienza 2524 persone. 
Spogliatoi atleti e giudici di gara, infermeria, 
magazzini, servizi igienici, parcheggi esterni. 
Spalti con zona riservata ai diversamente abili 

Pallacanestro, pallavolo, 
calcetto, ginnastica. 
Allenamenti svolti dai ragazzi 
delle scuole. 
Manifestazioni extrasportive 
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a.3 PISCINA COPERTA “CARLO MARANO” / SCOPERTA "ALEANDRO 
CANTONI" 
 
 
Situato in via Monte Cucco  
Gestione affidata al raggruppamento temporaneo di imprese costituito dalla 
mandataria Azzurra Soc. Coop. S.D. e dalle mandanti Ariel Soc. Coop. Sociale e 
Darvin Soc. Cons., che hanno vinto la gara d’appalto 

 
 

Caratteristiche e dotazioni dell’impianto Discipline e categorie sportive 
Piscina coperta e scoperta 
Capacità di accoglienza tribuna: 310 spettatori. 
Vasca interna natatoria dimensioni mt 25x13 
vasca prenatatoria mt 10x5 e vasca esterna 
natatoria mt 25x12,55 e vasca esterna baby mt 
10x4+6x2, palestra. 
Spogliatoi atleti, infermeria, servizi igienici, 
magazzini, impianto di diffusione sonora, 
parcheggi esterni. 

Giornate di propaganda regionali, 
corsi di nuoto, attività natatorie e 
allenamenti. 
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b. CAMPO DEI GIOCHI  
 
 

Realizzato come impianto calcistico della squadra di Foligno, nel tempo ha visto 
modificare il suo utilizzo e in passato si sono svolti eventi equestri, di tra cui si ricorda 
il 1983 con il campionato Nazionale di salto ad ostacoli. 

 
 
Situato in via Nazario Sauro  
Gestione affidata all’Ente Giostra Autonoma della Quintana 

 
 
Caratteristiche e dotazioni 
dell’impianto 

Discipline e categorie sportive 

Impianto sportivo all’aperto 
Capacità di accoglienza 6213 spettatori su 
tribune 
Pista per corse equestri su terreno in erba 
naturale e sabbia dimensioni mt 118 x 62. 
Spogliatoi figuranti, infermeria, uffici, 
servizi igienici, magazzini, settore 
riservato a portatori di handicap 

Svolgimento torneo cavalleresco “Giostra 
della Quintana”. 
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c. IMPIANTI CENTRALIZZATI 
 

Gli impianti centralizzati (calcetto, ciclodromo e tennis) sono stati concessi ai 
circoli storici che hanno consentito lo sviluppo delle attività sportive di riferimento 
mantenendo alto il livello qualitativo delle strutture e dei servizi. 
 
 
c.1 IMPIANTO DI TENNIS “ALBERTO CIPOLLONI” 
 
 

Situato in via Nazario. Sauro 
Gestione all’ASD Circolo Tennis Foligno  

 
 
Caratteristiche e dotazioni 
dell’impianto 

Discipline e categorie sportive 

N. 3 campi da tennis coperti in sintetico 
N. 1 campi da tennis scoperti in sintetico 
Spogliatoi atleti e giudici di gara, 
infermeria, magazzino, palestra, bar e sala 
riunioni. 
 

Gare di tennis nazionali e internazionali 
Tennis amatoriale 
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c.2 CALCETTO “MAURIZIO SANTOPAOLO” 
 
 

Situato in viale Marconi 
Gestione all’ASD Calcetto Foligno 
 

 
Caratteristiche e dotazioni 
dell’impianto 

Discipline e categorie sportive 

Impianto sportivo all’aperto; 
n. 1 terreno di gioco in sintetico dimensioni 
mt 38x19 e n. 1 terreno di gioco in 
sintetico dimensioni mt  34,70x18,30. 
Spogliatoi atleti calcio e giudici di gara, 
servizi igienici, magazzini, bar. 
 

Calcio a 5: svolgimento campionati e tornei 
locali. 
Attività motorie e sportive svolte dai ragazzi 
delle scuole. 
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c.3 CICLODROMO “GIUSEPPE CASINI”  
 
 

Situato in via Monte Prefoglio  
Gestione all’ASD Unione Ciclistica Foligno 

 
 
Caratteristiche e dotazioni 
dell’impianto 

Discipline e categorie sportive 

Impianto sportivo all’aperto; 
Pista in conglomerato bituminoso con aree 
verdi circostanti. 
 

Svolgimento corse amatoriali e allenamenti 
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d. IMPIANTI PERIFERICI COMUNALI 
 

Gli impianti periferici (di calcio), dislocati in varie località e frazioni del Comune, 
sono in gestione alle associazioni sportive di calcio che negli anni hanno consolidato 
l'attività sportiva, coinvolgendo molti giovani sia delle circoscrizioni in cui si trovano 
che dell'intera città e dovendo comunque assicurare l'uso pubblico dell'impianto, 
secondo i criteri stabiliti dal Comune. 
 
 

d.1 CAMPO IN TERRA 
 

 

Situato in via Grumelli 
Gestione affidata all’ASD VIS Foligno 

 
 
Caratteristiche e dotazioni 
dell’impianto Discipline e categorie sportive 

Impianto sportivo all’aperto; 
Campo di calcio in terra battuta 

Allenamento di calcio,  rugby  e baseball  
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

d.2 CAMPO SPORTIVO DI CAPODACQUA 
 
 

Situato a Capodacqua 
Gestione affidata all’ASD Capodacqua  

 
 
Caratteristiche e dotazioni 
dell’impianto Discipline e categorie sportive 

Impianto sportivo all’aperto; 
Campo di calcetto in erba sintetica, campo 
da tennis in sintetico, campo di bocce e 
piastra polivalente 
Spogliatoi atleti e giudici di gara, 
infermeria, servizi igienici, magazzino, bar 
e parcheggio esterno. 

Tornei amatoriali di calcio, bocce e tennis. 
Attività di calcetto amatoriale 
Allenamenti pattinaggio 
Attività extrasportive 
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d.3 CAMPO “ALESSANDRO MACELLARI” 
 
 

Situato in via del Rubicone 
Gestione all’ASD Città di Foligno 1928 

 
 

Caratteristiche e dotazioni 
dell’impianto 

Discipline e categorie sportive 

Impianto sportivo all’aperto; 
Campo in erba naturale dimensioni mt 
105x63 
Campo in terra battuta dimensioni mt 
84x50 
Spogliatoi atleti e giudici di gara, 
infermeria, servizi igienici, magazzino, 
parcheggio esterno. 

Calcio: 
- Allenamenti della squadra “Città di Foligno 
1928” 
- Allenamenti allievi e juniores 
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d.4 CAMPO SPORTIVO COMUNALE DI S. ERACLIO 
Situato in via Colle Scandolaro 
Gestione all’ASD S. Eraclio Foligno 

 
Caratteristiche e dotazioni 
dell’impianto 

Discipline e categorie sportive 

Impianto sportivo all’aperto; 
Campo in erba naturale dimensioni mt 
100x65 
Campo in terra battuta dimensioni mt 
65x43 
Capacità di accoglienza 99 spettatori. 
Campo di tennis in sintetico 
Spogliatoi atleti e giudici di gara, 
infermeria, servizi igienici, magazzino, 
parcheggio esterno. 

Calcio:  
- Campionato regionale seconda categoria 
- Campionato regionale giovanissimi 

esordienti e  pulcini 
- Allenamenti di calcio 
Tennis a livello amatoriale 

 
 
d.5 CAMPO SPORTIVO COMUNALE DI CORVIA 
 

Situazione in via Monte Prefoglio 
Gestione affidata all’ASD polisportiva Nuova Fulginium 

 
Caratteristiche e dotazioni 
dell’impianto 

Discipline e categorie sportive 

Impianto sportivo all’aperto; 
Campo in erba naturale dimensioni mt 
99x59 
Campo in erba sintetica dimensioni mt 
100x54 
Capacità di accoglienza 180 spettatori per 
il campo in erba naturale e 85 spettatori 
per il campo in erba sintetica. 
Spogliatoi atleti e giudici di gara, 
infermeria, servizi igienici, magazzino, bar, 
palestra, uffici e parcheggio esterno. 

Calcio:  
- campionato regionale promozione 
- campionato regionale juniores; 
- Campionato provinciale giovanissimi 

esordienti e  pulcini 
- allenamenti 
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d.6 CAMPO “AUGUSTO CECCHINI” 
 

 

Situato in via Sportello Marini 
Gestione affidata all’ASD polisportiva C4 

 
 
Caratteristiche e dotazioni 
dell’impianto Discipline e categorie sportive 

Impianto sportivo all’aperto; 
Campo in erba naturale dimensioni mt 
105x65 
Campo in terra battuta dimensioni mt 
94x55 
Capacità di accoglienza 55 spettatori. 
Campo di pallacanestro, tennis e bocce 
Spogliatoi atleti e giudici di gara, 
infermeria, servizi igienici, magazzino, 
parcheggio esterno. 

Calcio: 
- Campionato provinciale giovanissimi 

esordienti e  pulcini; 
- Allenamenti 
Tennis, pallacanestro e bocce a livello 
amatoriale 
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d.7 CAMPO “DIEGO GIOLI” 
 

 

Situato in via Monte Podgora 
Gestione affidata all’ASD polisportiva Virtus 

 
 

Caratteristiche e dotazioni 
dell’impianto 

Discipline e categorie sportive 

Impianto sportivo all’aperto; 
Campo in erba naturale dimensioni mt 
102x64 
Campo in terra battuta dimensioni mt 
51x41 
Capacità di accoglienza 50 spettatori. 
Spogliatoi atleti e giudici di gara, 
infermeria, servizi igienici, magazzino, 
parcheggio esterno. 

Calcio: 
- Campionato nazionale femminile serie B 
- Campionato regionale di seconda 

categoria 
- Campionato provinciale giovanissimi 

esordienti e  pulcini; 
- Allenamenti 
Attività motorie e sportive svolte dai ragazzi 
dell’istituto comprensivo  statale “Gentile da 
Foligno” 
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e. PALESTRE SCOLASTICHE: 
 

Le palestre comunali e scolastiche, comprese quelle della Provincia di Perugia 
(con cui è stata stipulata una convenzione) vengono gestite direttamente dal Servizio 
Sport del Comune che ne definisce l'uso in relazione alle domande delle associazioni 
sportive, presentate ogni anno a seguito di apposito bando ed in base al 
Regolamento Comunale per l’uso degli impianti sportivi. 
 
 

Struttura Discipline e categorie 
sportive 

Palestra direzione didattica del 1° circolo 
Via G. Piermarini 

Attività di corpo libero e ballo 

Palestra direzione didattica del 2° circolo 
Via S. Caterina 

Mini basket e mini volley  
Attività di corpo libero 

Palestra direzione didattica del 3° circolo 
Via Monte Cervino 

Mini basket, mini volley e arti 
marziali 
Attività di corpo libero 

Istituto Comprensivo Statale “G. Piermarini”  
Via Arti e Mestieri Palestra "Alviero Giuliani" 

Pallavolo, pallacanestro, 
karate  
Attività di corpo libero 

Istituto Comprensivo Statale “G. Carducci” 
Via dei Molini 

Pallavolo, pallacanestro 
svolgimento campionati 
giovanili) 
Attività di corpo libero 

Istituto Comprensivo Statale “G. Galilei”  
Fraz. S. Eraclio 

Pallavolo, pallacanestro 
(svolgimento campionati 
giovanili) 
Attività di corpo libero 

Istituto Comprensivo Statale “N. Alunno”  
Fraz. Belfiore 

Pallavolo, pallacanestro 
svolgimento campionati 
giovanili) 
Attività di corpo libero 

Istituto Tecnico Commerciale “Feliciano Scarpellini” 
Via C. Menotti 

Ginnastica ritmica 
pallavolo,  pallacanestro 
(campionati giovanili) 

Istituto Tecnico Industriale  
Via Marconi 

Attività ginniche 

Liceo Scientifico Attività ginniche 
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e.1 PALESTRA DI COLFIORITO 
 

 

Situata a Colfiorito 
 
 

Caratteristiche e dotazioni 
dell’impianto 

Discipline e categorie sportive 

n.1 palestra con campo di pallavolo. 
Capacità di accoglienza tribuna: 99 
persone 
Spogliatoi atleti e giudici di gara, 
infermeria, servizi igienici, magazzino. 

Allenamenti svolti dalle società sportive e dai 
ragazzi delle scuole 
attività motorie 
attività extra sportive 

 
 
 
e.2 PALESTRA “QUINTINO SALARI” 
 
 

Situata in via Nazario Sauro 
 
 

Caratteristiche e dotazioni 
dell’impianto 

Discipline e categorie sportive 

n.1 palestra con campo di pallavolo e 
pallacanestro 
n.1 palestra arrampicata 
Spogliatoi atleti e giudici di gara, 
infermeria, servizi igienici, magazzino. 

Allenamenti svolti dalle società sportive 
(basket e pallavolo)  e dai ragazzi delle 
scuole 
 
Attività di arrampicata indoor 
 

 
 

 

D
O

S
S

IE
R

 D
I 

C
A

N
D

ID
A

T
U

R
A

 -
 S

T
R

U
T

T
U

R
E

 S
P

O
R

T
IV

E
 



 

38 

 
e.3 PALESTRA “FAUSTO CICCIOLI”  
 
 

Situata in via Fratelli Bandiera 
 
 
Caratteristiche e dotazioni 
dell’impianto 

Discipline e categorie sportive 

n.1 palestra con campo di pallavolo. 
Capacità di accoglienza tribuna: 99 
persone 
Spogliatoi atleti e giudici di gara, 
infermeria, servizi igienici, magazzino. 

Campionati maschili e femminili di pallavolo 
a livello nazionale e regionale 
allenamenti svolti dalle società sportive 
(pallavolo, ginnastica ritmica) dai ragazzi 
delle scuole 
allenamenti e gare di ginnastica ritmica 
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e.4 PALESTRA “FERDINANDO ROSSI” 
 
 

Situata a Sterpete 
 

 

Caratteristiche e dotazioni 
dell’impianto Discipline e categorie sportive 

n.1 palestra con campo per scherma e 
attività motorie 
Spogliatoi atleti e giudici di gara, 
infermeria, servizi igienici, magazzino. 

Allenamenti svolti dalla società sportiva della 
scherma e allenamenti dei ragazzi delle 
scuole  
attività motorie 
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e.5 PALESTRA “NAZZARENO GUBBINI” 
 
 

Situata in  via Monte Soratte 
 
 
Caratteristiche e dotazioni 
dell’impianto 

Discipline e categorie sportive 

n.1 palestra con campo di pallavolo, 
pallamano, pallacanestro e calcetto 
Capacità di accoglienza tribuna: 345 
persone 
Spogliatoi atleti e giudici di gara, 
infermeria, servizi igienici, magazzino. 

Campionati di pallavolo, pallacanestro e 
calcetto a livello regionale 
Allenamenti svolti dalla società sportive  
Attività ginniche svolte dai ragazzi dell’Istituto 
Comprensivo Statale “Gentile da Foligno” 
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2.2 MANUTENZIONE SPORTIVA SUL TERRITORIO 

 

Il Comune di Foligno attraverso opportune linee di intervento pianifica e 
programma le azioni di supporto finanziario per la manutenzione e l’adeguamento del 
patrimonio impiantistico sportivo esistente nonché per la realizzazione di nuove 
strutture. 

Si riporta di seguito l’elenco degli impianti sportivi che il Comune di Foligno ha 
intenzione di costruire e la spesa totale sostenuta per i costi di manutenzione e di 
investimento negli ultimi tre anni: (2014-2016) 
 
IMPIANTI SPORTIVI DI FUTURA REALIZZAZIONE 
 

IMPIANTO INTERVENTO IMPORTO € ANNO DI REALIZZAZIONE 

Impianto sportivo per il 
gioco del rugby 

Realizzazione nuovo impianto € 555.000,00 2018 

 
INVESTIMENTI IN IMPIANTI SPORTIVI NEGLI ULTIMI 3 ANNI (2013-2015) 
 

IMPIANTO INTERVENTO IMPORTO € 

PALESTRA "QUINTINO 
SALARI" VIA N. SAURO 

• intervento di manutenzione straordinaria della copertura 
della palestra 

• Lavori di ristrutturazione palestra 

€ 201.800,00 

PISCINA COPERTA “CARLO 
MARANO” LOC. SANTO 
PIETRO 
 
 

• Intervento di riqualificazione e risanamento 
conservativo dell’impianto elettrico. 

• Lavori di completamento per la riqualificazione e 
risanamento conservativo della piscina coperta. 

• Lavori di riqualificazione e risanamento conservativo 
dell’impianto trattamento acqua. 

• Lavori urgenti di risanamento dell'intradosso delle travi 
di copertura 

• Realizzazione impianto di prelievo acqua dal pozzo 
dello stadio Blasone per le necessità della piscina 
coperta e del Palazzetto dello Sport in loc. Santo Pietro 

€ 329.865,08 

PALASPORT “GIUSEPPE 
PATERNESI” 
 

• Intervento di riqualificazione e risanamento 
conservativo dell'impianto elettrico. 

• Intervento di riqualificazione e risanamento 
conservativo dell'impianto termico - idrico - sanitario. 

• Lavori di riqualificazione e risanamento conservativo 
dell’impianto trattamento aria 

€ 137.100,00 

CAMPO SPORTIVO 
COMUNALE DI CORVIA 

• Lavori di ampliamento del blocco spogliatoi 

• Realizzazione tribuna per il pubblico a servizio del 
campo in erba sintetica presso 

• Interventi di manutenzione straordinaria finalizzati 
all’adeguamento delle vie di fuga del pubblico del 
campo in erba sintetica 

€ 151.000,00 

IMPIANTO DI TENNIS 
“ALBERTO CIPOLLONI” VIA 
N. SAURO 

• Interventi di riqualificazione dei campi e palazzina 
servizi 

€ 153.199,28 

PALESTRA DI STERPETE • Realizzazione nuova palestra scolastica di Sterpete € 754.000,00 

CALCETTO “MAURIZIO 
SANTOPAOLO” in VIA 
MARCONI 

• Intervento di rifunzionalizzazione, messa in sicurezza e 
risanamento conservativo degli impianti elettrici e di 
illuminazione 

€ 33.900,00 

STADIO “E.BLASONE” LOC. 
SANTO PIETRO 

• Intervento di risanamento e riqualificazione degli spalti 
della gradinata. Primo stralcio. 

€ 140.000,00 

TOTALE € 1.900.864,36 
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SPESA SOSTENUTA PER LA MANUTENZIONE DEGLI IMPIANTI SPORTIVI NEGLI ULTIMI 3 
ANNI (2013-2015) 
 

OGGETTO COSTO € PERIODO 

Attività manutentive su impianti, strutture e ricariche campi € 125.024,00 2013 – 2014 - 2015 

 
 

2.3 UTENZA DEGLI IMPIANTI SPORTIVI 
 

TIPOLOGIA IMPIANTO 
 

N° Alunni 
Orario 

Antimeridiano 

N° Atleti 
Orario 

Pomeridiano 

Presenze 
Giornaliere 

Presenze 
Settimanali 

Presenze 
Complessive 

Stagionali 

 
Palestre Comunali Centralizzate 
 

295 325 620 3.847 156.580 

 
Palestre Comunali Scolastiche 
 

588 938 1.534 8.404 338.320 

 
Palestre Provinciali 
 

- 155 155 770 30.800 

 
Polo Sportivo S. Pietro  
 

637 1.473 2.110 12.862 429.434 

 
Impianti Centralizzati 
 

346 329 675 4.457 189.812 

 
Campi Sportivi Periferici 
 

- 1.196 1.196 8.129 325.280 

TOTALE GENERALE  1.866 4.416 6.290 38.469 1.470.226 

 
QUADRO PER TIPOLOGIA D’IMPIANTO: LE PALESTRE COMUNALI CENTRALIZZATE 
 
 
PALESTRE COMUNALI  
CENTRALIZZATE 
 

N° Alunni 
Orario 

Antimeridiano 

N° Atleti 
Orario 

Pomeridiano 

Presenze 
Giornaliere 

Presenze 
Settimanali 

Presenze 
Complessive 

Stagionali 

 
VIA FRATELLI 
BANDIERA 
 

145 195 340 1.845 76.500 

 
“QUIRINO SALARI” 
VIA N. SAURO 
 

140 95 235 1.315 52.600 

COLFIORITO 10 35 45 235 9.400 

STRUTTURA CORVIA - 90 90 452 18.080 

TOTALE  295 325 620 3.847 156.580 
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QUADRO PER TIPOLOGIA D’IMPIANTO: LE PALESTRE COMUNALI SCOLASTICHE 
 

 
PALESTRE 
COMUNALI 
SCOLASTICHE 
 

N° Alunni 
Orario 

Antimeridiano 

N° Atleti 
Orario 

Pomeridiano 

Presenze 
Giornaliere 

Presenze 
Settimanali 

Presenze 
Complessive 

Stagionali 

“NAZZARENO GUBBINI” 
(S.M. GENTILE) 

80 186 266 1.596 66.000 

S.M. CARDUCCI 120 170 290 1.570 62.800 

“ALVARO GIULIANI” 
(S.M. PIERMARINI) 

55 135 178 1.005 40.200 

VIA FIUME TREBBIA 30 60 90 480 19.200 

VIA MONTE CERVINO 46 92 138 736 29.440 

VIA SANTA CATERINA 81 33 114 651 26.040 

VIA PIERMARINI 70 57 147 705 28.200 

S.M G. GALILEI – S. ERACLIO 63 180 243 1.278 51.120 

BELFIORE 43 25 68 383 15.320 

TOTALE 588 938 1.534 8.404 338.320 

 
 
QUADRO PER TIPOLOGIA D’IMPIANTO: IL POLO SPORTIVO S.PIETRO 

 

 
POLO SPORTIVO 
S. PIETRO 
 

N° Alunni 
Orario 

Antimeridiano 

N° Atleti 
Orario 

Pomeridiano 

Presenze 
Giornaliere 

Presenze 
Settimanali 

Presenze 
Complessive 

Stagionali 

 
PALASPORT 
“GIUSEPPE PATERNESI” 
 

300 512 812 4.361 194.884 

 
STADIO “ENZO BLASONE” 
PISTA ATLETICA  “CESARE BINI” 
  

_ 120 120 600 26.400 

 
PISCINA COPERTA 
“CARLO MARANO” 
 

137 347 484 3.043 133.892 

 
PISCINA SCOPERTA  
“ALEANDRO CANTONI” 
 

200 494 694 4.858 74.258 

TOTALE  637 1.473 2.110 12.862 429.434 
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QUADRO PER TIPOLOGIA D’IMPIANTO: GLI IMPIANTI CENTRALIZZATI 
 
 
IMPIANTI  
CENTRALIZZATI 
 

N° Alunni 
Orario 

Antimeridiano 

N° Atleti 
Orario 

Pomeridiano 

Presenze 
Giornaliere 

Presenze 
Settimanali 

Presenze 
Complessive 

Stagionali 

 
TENNIS 
“ALBERTO CIPOLLONI” 
VIA N. SAURO 
 

99 200 299 2.093 91.720 

 
CALCETTO  
“MAURIZIO SANTOPAOLO” 
VIA MARCONI 
 

247 99 346 2.184 89.772 

 
CICLODROMO  
“GIUSEPPE CASINI” 
VIA PREFOGLIO 
 

- 30 30 180 8.320 

TOTALE  346 329 675 4.457 189.812 

 
 
QUADRO PER TIPOLOGIA D’IMPIANTO: I CAMPI SPORTIVI PERIFERICI 
 
 
CAMPI SPORTIVI 
PERIFERICI 
 

N° Atleti 
Orario 

Pomeridiano 

Presenze 
Giornaliere 

Presenze 
Settimanali 

Presenze 
Complessive 

Stagionali 

“AUGUSTO CECCHINI” 
SPORTELLA MARINI 

211 211 1.482 59.280 

CORVIA 283 283 1.981 79.240 

SCAFALI 73 73 366 14.640 

“ALESSANDRO MACELLARI” 
VIA RUBICONE 

184 184 1.291 51.640 

S’ERACLIO 198 198 1.390 55.600 

“DIEGO GIOLI” 
VIA MONTE PODGORA 

137 137 962 38.480 

CAMPO IN TERRA 110 110 660 26.400 

TOTALE  1.196 1.196 8.132 325.280 
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3. SPORT IN CITTA’
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3.1 LO SPORT IN CITTÀ 

 
Lo sport è l'insieme di attività fisiche effettuate per fini salutistici, formativi e 

competitivi, e con il termine «sport» si indicano tutte le discipline fisiche in tutte le loro 
forme. 

La concezione dello sport come attività che coinvolge le abilità umane di base 
(fisiche e mentali), esercitarle costantemente al fine di migliorarle e utilizzarle 
successivamente in maniera più proficua, ci fa capire come lo sport sia antico 
almeno quanto lo sviluppo dell'intelligenza umana. 

Per l'uomo primitivo, l'attività fisica priva dell'agonismo dei nostri giorni, era 
solamente un modo molto utile per migliorare la propria conoscenza della natura e la 
padronanza dell'ambiente che lo circondava. 

La diffusione della pratica sportiva in quasi tutte le società del mondo 
contemporaneo è il segno dell'importanza che lo sport ha assunto in quelle realtà da 
un punto di vista sociale, economico e politico. 

Lo sport è parte integrante della cultura di una società e si sviluppa in simbiosi con 
i cambiamenti che la contraddistinguono. 

Si pensi solamente al bagaglio di tradizioni che le discipline sportive tradizionali 
apportano alle culture delle nazioni in cui sono praticate o agli stretti legami che 
intercorrono tra sport e media. 
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3.2 LA RETE DELL'ASSOCIAZIONISMO 
 

La realtà sportiva folignate è estremamente significativa grazie al lavoro costante 
dei tanti addetti che, a vario titolo, consentono lo svolgimento delle attività ed al 
grande ed importante impegno di numerosi appassionati: atleti di tutte le età, dirigenti 
e tecnici delle associazioni sportive, genitori e familiari che aiutano e collaborano, 
tifosi che seguono le proprie squadre e le sostengono. 

Il lavoro di tutti lascia un segno, non solo nel tempo presente, tracciando un 
percorso che altri potranno percorrere e sviluppare in passi futuri, facendo crescere 
l’attività, portando ad incrementare impianti e servizi.  

Tra le più storiche ed attive del territorio dobbiamo annoverare: 
- Scherma Club Foligno, fondato nel 1967,  ha ottenuto, grazie ai suoi atleti, 

successi sia a livello nazionale che internazionale  tra cui ricordiamo i più recenti: 
2011 Campione Italiano Assoluti a squadre serie A2 di SPM; 2013 Campione 
Italiano Assoluti a squadre serie A2 di SPF e il Campione Europeo Giovani; la 
squadra femminile milita in serie A1 e quella maschile in serie A2. Pregio assoluto 
del Club l’aver cresciuto l’atleta Andrea Santarelli che è ormai stabilmente nella 
squadra nazionale di spada maschile e che prenderà parte alle Olimpiadi di Rio 
2016: 

- L’Umbria Basket School che ha raccolto una tradizione importante che rischiava 
di andar dispersa per il momento difficile affrontato negli anni scorsi dalla 
pallacanestro cittadina.  Ha rilanciato la pallacanestro ripartendo dal settore 
giovanile, ottenendo numerosi successi. La prima squadra negli ultimi tre anni ha 
vinto la serie D, poi la serie C e ben due coppe Umbria. 

- Il Circolo Tennis Foligno, è uno dei circoli più antichi d’Italia, fondato nel 1930, ha 
meritato la Stella d’oro al merito sportivo del CONI. Oltre ad organizzare torneo di 
livello internazionale e nazionale all’interno dell’impianto comunale di tennis, 
gestito dal circolo stesso, si è prodigato a promuovere il tennis all’interno delle 
scuole ed ha collaborato con la polisportiva Disabili Foligno per l’integrazione 
degli atleti disabili. 

- Il ciclismo a Foligno, grazie alle molte società agonistiche e non presenti sul 
territorio, offre molte opportunità a tutti gli appassionati delle due ruote; che sia 
una bici da strada o una mountain bike non fa differenza. 

 
 
 
 
AERONAUTICA 
 
Aero Club Foligno  
Indirizzo: Via Cagliari, 22 - c/o aereoporto 
 
Gruppo Aereomodellistico di Foligno 
Indirizzo: Via Parma  
 
ALPINISMO - ESCURSIONISMO - TREKKING 
  
Associazione Sportiva Dilettantistica Pale Resina e Calcare 
Indirizzo: Via Sabotino, 18 
E-mail: info@palerc.it  -  maira@umbria.net 
 

D
O

S
S

IE
R

 D
I 

C
A

N
D

ID
A

T
U

R
A

 -
 S

P
O

R
T

 I
N

 C
IT

T
A

' 



 

48 

C.A.I. - Club Alpino Italiano 
Indirizzo: Via bolletta c/o Torre 5 cantoni 
e-mail: caifoligno@tin.it 
 
F.I.E. – Gruppo Valle Umbra trekking Foligno 
Indirizzo: Via Bolletta, 2 
e-mail: valleumbratrekking@tiscali.it 
 
ARBITRI 
 
A.I.A. - Associazione Italiana Arbitri - sez. Foligno  
Indirizzo: Via Campo Senago, 2  
e-mail: foligno@aia-figc.it 
 
ARTI MARZIALI 
 
JUDO 
 
A.S.D. Accademia "GJ K Foligno 1963"  
Indirizzo: Via G. Ferrero, 45/A 
e-mail: magri6@libero.it 
 
Gimnasyum judo club  
Indirizzo: Via Caboto, 19  
e-mail: info@judoclubfoligno.it 
 
JU JITUS  
 
Wa - Jutsu Ricci Ryu (oasi)  
Indirizzo: Via G. di Vittorio, 6 
 
KARATE 
 
Centro Karate Shotokan "Kenyu kal"  
Indirizzo: Via Raffaelo Sanzio, 29 
e-mail: info@karatefoligno.it 
 
Shorei-Kan Karate  
Indirizzo: Loc. S. Stefano dei Piccioni  
 
ATLETICA – PODISMO 
 
Associazione Sportiva Flaminia  
Indirizzo: Via della Solidarietà, 9  
06034 Foligno (PG) 
 
A.S.D. Atletica Winner Foligno 
Indirizzo: via Gran Sasso – c/o Winner  
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ATTIVITA’ RICREATIVA E SPORTIVA  
 
Ariel Cooperativa Sociale  
Indirizzo: sede legale Via Casevecchie 2 sede operativa Piazzale Nazzareno Gubbini 
c/o Palasport  
e-mail: palasport@arielcoop.it  
 
ASD R.C. Joco Sport & Fun 
Indirizzo: Piazzale Nazzareno Gubbini c/o Palasport 
e-mail : palasport@arielcoop.it  
 
Associazione Aquilonisti "I Millepiedi" 
Indirizzo: Via M. Costara, 6 – Scafali 
E-mail:millepiedi@aquiloni.net 
 
Associazione Culturale Albero Magico 
Indirizzo: Via Palestro, 43 
 
Associazione Sport e Folklore Borroni 
Indirizzo: Via Di Vittorio, 9 
 
Associazione Sportiva Acqua Aria Terra 
Indirizzo: Via Sante Brinati, 2 
 
Associazione Sportiva Capodacqua 
Indirizzo: Fraz. Capodacqua - c/o palazzina impianti sportivi 
 
Associazione Sportiva Cave 
Indirizzo: Via Cave, 22 - Fraz. Cave 
 
Associazione Sportiva Scopoli 
Indirizzo: Via Li Attoni - Loc. Scopoli 
 
Associazione Sportiva Verchiano 2000 
Indirizzo: c/o Bar Apolloni- Loc. Verchiano 
 
Associazione Sportiva Culturale Leggiana  
Indirizzo: Via Franca, 14 - Leggiana 
 
Associazione Studio Tree-Life 
Indirizzo: Via Monte Cucco - c/o Palasport “G. Paternesi” Loc. S. Pietro 
 
Centro sociale Anziani di S. Eraclio 
Indirizzo: Viale Roma, 84 - S. Eraclio 
 
Circolo A.R.C.I. Subasio 
Indirizzo: Via Flavio, 18 
 
Circolo Polisportivo Colle S. Lorenzo 
Indirizzo: Colle S. Lorenzo 
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Circolo Ricreativo Sterpete 
Indirizzo: Via delle Villette, 10 – Sterpete 
 
Dopolavoro Ferroviario Foligno 
Indirizzo: Via Piave, 2/A 
 
Foligno Barbanera Club - giochi da tavolo 
Indirizzo: Via Berchet, 2 - S.Eraclio 
 
Gruppo Sportivo Libertas S. Eraclio 
Indirizzo: Via Borgo S. Giovanni, 16 - S. Eraclio 
 
Polisportiva Ecole 95 
Indirizzo: Via Velino, 1 
 
Società Arcobaleno 
Indirizzo: Via D. Manin, 13 
 
Unione Sportiva Fiamenga 
Indirizzo: Via Lago di Cecita 
 
BADMINTON 
 
Club Badminton Foligno  
Indirizzo: Via G. Ferrero, 1/A 
 
BASEBALL 
 
Società Mad Farmers Baseball - softball 
Indirizzo: Via Monte Pennino, 8 
 
BRIDGE 
 
Associazione Gioco Bridge Foligno  
Indirizzo: Viale Roma, 163 - c/o centro sportivo Villa Candida 
 
BOCCE 
 
Associazione Bocciofila Foligno  
Indirizzo: Via Piave, 2/A   c/o Dopolavoro Ferroviario 
 
BODYBUILDING 
 
Associazione Sportiva Riza (Flex Village)         
Indirizzo: Via delle Industrie - S.Eraclio 
e-mail: flex.gim@libero.it                        
 
Associazione Sportiva W.M. Club Foligno 
Indirizzo: Via Pisacane, 1 
e-mail: alessandrorenzini@libero.it 
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Body Trend Gym 
Indirizzo: Via Nazario Sauro, 4/A  
e-mail: bodytrend@libero.it 
 
ASD Palapesi 
Indirizzo via cappelletta 23  valtopina  
e-mail: palapesi@gmail.com 
 
 
CALCIO - CALCETTO 
 
A.S.D. Foligno Calcio Femminile 
Indirizzo: Via M. Podgora 
e-mail: francescometelli@hotmail.it 
 
Associazione Sportiva Dea Cupra     
Indirizzo: c/o campo sportivo "Don Dino Ferri" - Annifo 
 
Associazione Sportiva Profiamma 
Indirizzo: Via Allegri, 2 - Fraz. S. Giovanni Profiamma 
 
Associazione Sportiva S. Eraclio 
Indirizzo: Via Colle Scandolaro - c/o campo sportivo S.Eraclio 
e-mail: a.s.s.eraclio@libero.it 
 
Associazione Sportiva VIS 
Indirizzo: Piazza Faloci, 1 
 
Città di Foligno 1928 
Indirizzo: Via dei Mille, 37 
e-mail: segreteria@folignocalcio1928.com 
 
Gruppo Sportivo Robur Sterpete     
Indirizzo: Via Intermezzi, 18 - Sterpete 
E-mail: robursterpete@libero.it 
 
Polisportiva C4    
Indirizzo: Via Sportella Marini, 18 
 
Polisportiva Forum Flamini      
Indirizzo: Via Allegri, 1/A - Fraz. S. Giovanni Profiamma 
 
Polisportiva Nuova Fulginium 
Indirizzo: Via Monte Prefoglio, 3 - Loc. Corvia 
e-mail: segreteriasportiva@polnuovafulginium.it 
 
Polisportiva Virtus Foligno 
Indirizzo: Via Monte Podgora - c/o campo sportivo 
e-mail: virtusfoligno@libero.it 
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Associazione Sportiva Calcetto Foligno  
Indirizzo: Viale Marconi, 2 
 
Centro Sportivo Panda 
Indirizzo: Via S. Giovanni Profiamma, 29 
 
ASD Città di Foligno 1928 Futsal 
Indirizzo: via Morettini, 4 
 
Foligno calcio a 5 
Indirizzo: Via Roma, 21 
 
CANOA – KAJAK 
 
Associazione Sportiva Gaia 
Indirizzo: Via Cristoforo Colombo, 1/A 
 
Associazione Sportiva Rafting Umbria 
Indirizzo: Via Sante Brinati, 2 
e-mail: rafting@raftingumbria.it 
 
CICLISMO 
 
Battistelli Extreme 
Indirizzo: Via XX Settembre, 88/90 
 
Gruppo Ciclistico Sportivo Luigi Metelli S.p.A. 
Indirizzo: Via Cupa, 13 - Loc. S.Eraclio 
 
Gruppo Sportivo Cicli Clementi 
Indirizzo: Via XVI Giugno, 36 
 
Gruppo Sportivo Ciclorapida 
Indirizzo: Via Monte Argentario, 3 
 
Gruppo Sportivo Robur Sterpete 
Indirizzo: Via intermezzi, 18 
 
Progetto Drim 
Indirizzo: Via Borroni, 85/A 
 
Società ciclistica "Maria Giuliana" 
Indirizzo: Via Pierantonio Mezastris, 13 
 
Unione Sportiva Belfiore 
Indirizzo: c/o campo container Belfiore 
 
U.C.F. -  ASD.Unione Ciclistica Foligno 
Indirizzo: via Monte Pennino, 2 
e-mail: info.ucfoligno@gmail.com 
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U.C.F. Start - ASD. Unione Ciclistica Foligno Start 
Indirizzo: via Monte Pennino, 2 
e-mail: info.ucfoligno@gmail.com 
 
Gruppo sportivo AVIS Foligno  
Indirizzo: via dei Molini, 7 
e-mail: gsavisfoligno@libero.it  
 
DANZA SPORTIVA 
 
Associazione Sportiva Show Dance 
Indirizzo: Via Lago di Cecita, 22/b 
 
Ritmo del Caribe  
Indirizzo: Via dei Preti, 19/B   
 
ENTI  
 
Coordinamento Centri Sociali 
Indirizzo: Via Molise, 13 - c/o Piero Giovannini 
 
C.S.I. - Centro Sportivo Italiano 
Indirizzo: Via Nino Bixio, 2 
e-mail: csi.foligno@libero.it  
 
U.I.S.P - Unione Italiana Sport Per Tutti       
Indirizzo: Via E. Orfini, 14 
e-mail: uispfoligno@libero.it 
 
 
ENTE AUTONOMO GIOSTRA DELLA QUINTANA 
Indirizzo Largo Federico Frezzi 4 
E.mail info@quintana.it 
 
GINNASTICA - GINNASTICA RITMICA E ARTISTICA  
  
Club Ginnastica Foligno  
Indirizzo: Via R. Sanzio, 29 
 
Unione Sportiva Fiamenga 
Indirizzo: Via Lago di Cecita 
 
Associazione Sportiva Ginnastica Artistica Foligno  
Indirizzo: Viale Umbria, 2/A 
Email: info@artisticafoligno.it 
 
Associazione Sportiva Dilettantistica Ritmica Olympia 2004 
Indirizzo: Corso Cavour, 2 
 
Associazione Sportiva Ginnastica Fulginium 
Indirizzo: Viale Umbria, 41 
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MOTOCICLISMO 
 
MotoClub Foligno 
Indirizzo: Area ex Prociv Capodacqua di Foligno 
e-mail: foligno@motoclubfmi.it 
 
NUOTO – ATTIVTIA’ SUBACQUEA 
 
Associazione Subacquea Nautilus 
Indirizzo: Via degli Anastasi, 86 
E-mail: nautilusfoligno@libero.it 
 
Centro Nuoto Flaminio 
Indirizzo: Via Ferdinando Magellano, 2 
E-mail: paperopolinuoto@virgilio.it 
 
Centro Sportivo Panda 
Indirizzo: Via S. Giovanni Profiamma, 29  
 
Azzurra soc. Coop. Sportiva dilettantistica 
Indirizzo: Piazziale Nazzareno Gubbini loc Santo Pietro 
e-mail: foligno@azzurrapiscine.it 
 
Azzurra Race Team 
e-mail: foligno@azzurrapiscine.it 
 
PALLACANESTRO  
 
Associazione Sportiva Abracadabra Basket    
Indirizzo: Via I. Nievo, 38 
e-mail: antonio.sdavoia@libero.it 
 
Amici del Basket Foligno 
Indirizzo: Via Mazzini, 57 
 
Umbria Basket School ASD 
Indirizzo: Piazzale N. Gubbini – c/o Palasport Paternesi 
e-mail: info@ubsfoligno.it; umbriabasketschool@gmail.com 
 
PALLAVOLO 
 
A.S.D. Intervolley Foligno 
Indirizzo: via G. Ferrero, 97 
e-mail: intervolleyfoligno@libero.it 
 
Associazione Sportiva Pallavolo "Il Giglio" 
Indirizzo: via Roma, 106  
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U.S. Fiamenga – A.S.Vis Pallavolo Foligno 
Indirizzo: via Bevagna, 23 
 
Associazione Sportiva Volley Ball Foligno          
Indirizzo: c/o Palasport “G. Paternesi” – Piazzale N. Gubbini 
 
PATTINAGGIO 
 
A.S.D. B - Side Roller Foligno 
Indirizzo: via Flaminia sud 34/d 
e-mail: ptfulginium@libero.it  
 
PESCA SPORTIVA 
 
Arci Pesca Fisa 
Indirizzo: Via Gramsci, 58 
 
Pesca Sportiva Forum Flamini 
Indirizzo: c/o parrocchia  Loc. S. Giovanni Profiamma 
 
A.S.D Catch And Release 
indirizzo: via tevere, 5  
 
PUGILATO 
  
A.S.D. Boxe  Foligno 
Indirizzo: Via Berlino, 9 – S. Eraclio 
e-mail: nobleart@tiscali.it 
 
RUGBY 
 
Foligno  Rugby A.S.D. 
Indirizzo: via Subasio, 2  
e-mail l: umpg.folignorugbyasd@federugby.it 
 
SCACCHI  
   
ASD Diamoci una Mossa 
Indirizzo: Via Oberdan, 125 
e-mail: diamociunamossa@hotmail.it 
 
SCHERMA 
 
Club Scherma Foligno 
Indirizzo: Via Piave, 2/A  -  c/o DLF 
e-mail: schermafoligno@libero.it 
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SCI 
 
A.S.D. Sci Club Foligno 
Indirizzo: via XX settembre Palazzo s. Vito  
e-mail: sciclubfoligno@libero.it 
 
Sci club Nazionale 
Indirizzo: via Umberto I, 7 
e-mail: scuolascinazionale@libero.it 
 
TENNIS  - TENNIS TAVOLO 
 
Centro Sportivo Panda     
Indirizzo: Via S. Giovanni Profiamma, 29 
 
Circolo Tennis Foligno 
Indirizzo: Via N. Sauro 
e-mail: ctfoligno@tiscalinet.it 
 
ASD Tennis Training School 
Indirizzo:  Via Roma, 21 
e-mail: asd.tennistraining@gmail.com 
 
Associazione Tennis Tavolo 
Indirizzo: Via Umberto Nobili, 8  
 
TIRO AL PIATTELLO 
 
Rotary International 
Indirizzo: Via Mazzini, 57 
e-mail: rotaryclubfoligno@libero.it 
 
Società Tiro a Volo Foligno 
Indirizzo: Loc. Casevecchie 
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3.3 RELAZIONE TRA COMUNE E ISTITUZIONI SPORTIVE O POLITICHE A 
LIVELLO LOCALE REGIONALE O NAZIONALE 
 
 
 
Sostegno del volontariato nello sport 
 

L’amministrazione Comunale sostiene il lavoro di volontariato nello sport 
attraverso contributi e concessioni degli impianti sportivi (in forma gratuita) alle 
associazioni del settore che riescono a realizzare  nuove forze di solidarietà a 
vantaggio delle fasce sociali più deboli; avviando processi di rinnovamento e 
apertura al ruolo dello “sport” quale strumento di forte socializzazione e 
accrescimento della qualità della vita, dell’aggregazione fra i giovani, anche di origine 
multietnica, e quindi un autentico servizio sociale in favore della popolazione. A 
favore delle associazioni sportive, l’Amministrazione comunale applica delle tariffe di 
utenza estremamente basse proprio per agevolare e promuovere lo sviluppo delle 
attività che si fondono nella maggior parte dei casi sul volontariato degli stessi soci. 
 
Sostenere lo sport a tutti i livelli 
 

La nostra idea di sport è quella di uno strumento diffuso di forte socializzazione ed 
accrescimento della qualità della vita. Un elemento fondamentale della salute e 
dell'educazione, occasione per uscire dall'individualismo, veicolo di comunità come 
elemento di inclusione sociale e di pari opportunità, partendo soprattutto dagli atleti 
più piccoli . Non è quindi un caso che, a livello di organizzazione operativa, lo sport 
sia stato inserito nell'area Formazione assieme ai servizi scolastici. L’obbiettivo che 
l’amministrazione persegue si basa sulla definizione dello sport come, opportunità 
per migliorare la qualità della vita e il benessere psico-fisico e occasione formativa. 
Per questa ragione si  cercano di attivare le più ampie opportunità di conoscenza 
dell’attività motoria fin dai primi anni di scuola . Per il concreto sviluppo dell’attività 
sportiva si mettono a disposizione di tutti i cittadini – senza esclusione di età, sesso, 
nazionalità e censo - l’insieme degli impianti sportivi, consentendone la libera 
fruizione e ampliando – come nel caso delle piscine comunali - le fasce orarie a 
disposizione del pubblico.  
 

La città dedica particolare attenzione ai cosiddetti “sport minori”, con la 
collaborazione dell’associazionismo sportivo, quale segno di riconoscimento della 
loro funzione sociale nella formazione e nell’educazione dei giovani e 
nell’avviamento 16 all'agonismo.  
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4. PROGRAMMAZIONE E PRATICA SPORTIVA 
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4.1 PROGRAMMAZIONE SPORTIVA SUL TERRITORIO 
 
 
 

Le rappresentanze sportive dell'Umbria sono principalmente note in ambito 
nazionale per il calcio e per la pallavolo. Diverse società calcistiche umbre, passate 
e presenti, che hanno disputato campionati italiani di calcio a livello professionistico 
raggiungendo  massimi traguardi, quali ad esempio Perugia e Ternana. 

La morfologia naturale del territorio offre diverse opportunità per l'escursionismo 
a piedi. Gli itinerari sono segnalati da: i Servizi territoriali turistici, il C.A.I., le comunità 
montane o il Corpo Forestale dello Stato. Per la roccia vi sono pareti attrezzate sul 
monte Tezio, a Pale, sul monte Vettore e a Ferentillo. 

La speleologia si può praticare sul monte Cucco, che presenta una delle più 
profonde cavità carsiche italiane (929 metri) ed un reticolo di gallerie naturali 
sotterranee che si dirama nel cuore della montagna per circa 20 chilometri. 

In alcune località del monte Subasio, del monte Cucco e nella zona di Castelluccio 
(Norcia), si pratica il volo con deltaplano e parapendio. Il volo a vela si pratica a 
Foligno. Anche l'equitazione è molto praticata per gli innumerevoli percorsi verdi 
umbri. 

A Foligno la pratica della pesca sportiva richiede di rivolgersi alle sezioni federali 
di competenza per prendere atto del regolamento regionale e dei divieti e dei limiti di 
pesca delle varie specie. Il lago Trasimeno consente di poter praticare sport molto 
diffusi: sci nautico, windsurf e barca a vela.  

Per l'atletica leggera ci sono diverse associazioni, e i maggiori impianti adibiti 
sono lo stadio Santa Giuliana a Perugia e lo stadio Enzo Blasone a Foligno. 

Il tennis viene disputato in diversi club, tra i quali: Junior Tennis Club, Tennis Club 
Porta Romana (Foligno), Panda Tennis Club (Foligno) e Tennis Club Villa Candida 
(Foligno). Si pratica anche il tennistavolo al PalaDeSantis di Terni ed anche a 
Foligno. 

Per gli appassionati del ciclismo l'Umbria offre un buon numero di percorsi nel 
verde. L'Umbria è stata protagonista anche dell'arrivo di diverse tappe del Giro 
d'Italia (1991 la settima tappa del Giro si concluse a Città di Castello, 2004 la quinta 
tappa si concluse a Spoleto, 2014 arrivo e partenza a Foligno e di nuovo a Foligno 
nel 2016, sempre arrivo e partenza). 

Premesso ciò, si comprende come le diverse Amministrazioni Comunali 
avvicendatesi nel tempo, abbiano sostenuto e valorizzato l’associazionismo sportivo 
presente nel territorio e promosso azioni volte allo sviluppo ed alla promozione delle 
diverse discipline sportive. 
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4.2 PROGETTUALITÀ SPORTIVE 
 
Ambito sociale 
 

Negli anni sono state promosse azioni in diversi ambiti del sociale rendendo 
protagoniste le scuole o le associazioni sportive stesse. 

Nell'ambito del Progetto “scuole aperte dai giovani per i giovani” promosso dalla 
Regione Umbria, il Comune di Foligno ha approvata la scheda progettuale 
denominata " cultura e sport per i giovani" realizzando il progetto articolato in diverse 
azioni nell’area di intervento "attività sportiva", intesa come: 

• area di crescita sociale, culturale ed educativa per tutta la comunità, in grado 
di diffondere benessere sociale e creare una comunità solidale e inclusiva; 

• integrazione tra i giovani appartenenti a diverse culture; 

• sport non solo come attività fisica ma come un valore di integrazione e del 
rispetto dell’altro; 

• fare rete affinché lo sport diventi motivazione per costruire un dialogo culturale 
e approfondire vari temi di interesse dei giovani. 

Tali azioni si sono svolte con il partenariato ed il coordinamento della Diocesi di 
Foligno e la collaborazione degli enti di promozione sportiva Centro Sportivo Italiano 
e Unione Italiana Sport per tutti sezioni di Foligno, all’interno degli spazi a 
disposizione delle scuole superiori (palestre e palazzetto dello sport). 

Le iniziative realizzate sono le seguenti: 
a. convegno sul valore dello sport ;  
b. sport a squadre: torneo di Volley misto - sport individuale: arrampicata nella 

palestra di  via Nazario Sauro; 
c. trekking urbano, camminare alla scoperta delle radici culturali e sociali. 
d. sport integrazione ed Europa collegamenti con 3 diverse realtà: scuola 

ortodossa della Romania, Centro accoglienza Grecia, scuola femminile in 
Palestina Confronto e scambio di esperienze; 

e. visione film  tematici (tra i quali: Billy Elliot, Il circo della farfalle, Il migliore). 
 

Ambito scolastico 

 
Il Comune ha sostenuto con continuità negli anni la promozione dell'educazione 

motoria rivolgendo in particolare l'attenzione agli alunni delle scuole, in quanto si 
considera l'ambito scolastico un canale privilegiato per raggiungere la più ampia 
rappresentanza di giovani, quindi, ha valutato in modo organico e coordinato tutte le 
proposte pervenute e le ha sostenute in modo tale da garantire condizioni favorevoli 
per gli studenti. 

E’ stato redatto un piano di contributi tra i quali quelli per i progetti sportivi rivolti 
alle scuole dell'Infanzia e Primarie con un sostegno economico per favorire la 
massima diffusione di una cultura dello sport nella fascia più importante della 
popolazione giovanile a cui infondere la giusta educazione ed il conseguente 
sviluppo della pratica sportiva nel proprio tempo libero. 

Credere nell’importanza di una promozione sportiva giovanile ha significato per 
Foligno gestire i progetti finalizzati alla promozione dello sport per le scuole, per 
l'integrazione dei diversamente abili e per il periodo estivo, in collaborazione con gli 
enti di promozione sportiva. 
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Negli anni passati si sono avvicendati diversi progetti sportivi all’interno delle 
scuole a cura di diverse associazioni sportive del territorio e/o degli enti di 
promozione sportiva: 
a. Scacchi a Scuola: corsi propedeutici alla conoscenza del gioco degli scacchi nelle 

IV e V elementari che si conclude con una sfida in cui verrà eletto il campione;  
b. Giochiamo con la palla ovale: interventi durante le ore di motoria in orario 

scolastico nelle scuole elementari e medie a conclusione dei quali si terranno dei 
concentramenti scolastici di Miny Rugby; 

c. Basket a scuola: affiancamento degli insegnanti di educazione fisica nelle ore 
scolastiche per promuovere la pallacanestro e l’attività motoria in genere; 

d. Progetto “Easybasket” consente agli insegnanti della scuola di usufruire di un 
corso di aggiornamento in materia di attività motoria e minibasket; 

e. Progetto di educazione motoria nelle scuole primarie “Fantathlon”Attività di 
educazione motoria e gioco – sport attuata in ogni classe partecipante da tecnici 
qualificati C.S.I. e/o con diploma ISEF in una lezione settimanale della durata di 
un’ora a cura dell’Ente di Promozione Sportiva  Centro Sportivo Italiano (C.S.I.) di 
Foligno; 

f. Progetto di educazione motoria nelle scuole dell’infanzia “Primi Passi” Attività di 
gioco – educazione motoria attuata in ogni sezione partecipante da tecnici 
qualificati UISP e/o con diploma ISEF in una lezione settimanale della durata di 
un’ora a cura dell’Unione Italiana Sport per Tutti di Foligno; 

g. Progetto di educazione allo sport “Sport a Scuola” rivolto alle scuole primarie del 
Comune di Foligno a cura del CONI Comitato Provinciale di Perugia Attività di 
educazione motoria attuata da tecnici qualificati del CONI con diploma ISEF in una 
lezione settimanale della durata di un’ora; 

h. Progetto “A scuola di Scherma” per l’avviamento alla scherma nelle scuole 
primarie e secondarie a cura dello Scherma Club Foligno. Attività finalizzata 
all’acquisizione di abilità motorie ed alla corretta strutturazione di schemi corporei 
e motori in armonia con le caratteristiche performative richieste per l’avviamento 
alla pratica della disciplina della scherma, da svilupparsi in 30 lezioni da svolgersi 
durante l’attività curriculare scolastica. Il progetto comprende la distribuzione agli 
alunni e docenti di un  kit composto da materiale schermistico in plastica; 

i. Progetto di avviamento al softball “M&S Mad & School” per gli istituti di istruzione 
secondaria superiore, a cura dell’Associazione Mad Farmers Foligno Softball 
Baseball, corso di formazione per i docenti per il trasferimento delle competenze 
tecniche e teoriche, unito a giornate dimostrative dello sport con gli studenti ed a 
un torneo tra le scuole partecipanti. Il progetto comprende la dotazione 
permanente alle scuole delle attrezzature necessarie al gioco del softball; 

j. Progetto di sviluppo dello sport-ambiente per le scuole superiori a cura dell’A.S.D. 
Gaja di Foligno e anche del CAI sezione di Foligno con organizzazioni di uscite 
escursionistiche, rafting e orientiring. Attività finalizzata alla formazione di una 
cultura sportiva sensibile ai temi naturalistici ed ecologici,  discesa in gommone 
del fiume Topino,  escursioni a piedi in uno dei sentieri di particolare interesse del 
territorio comunale (aree SIC: Valle del Menotre, Palude di Colfiorito); 

k. Laboratorio Sportivo Scolastico, un’attività scolastica integrativa pomeridiana per 
avvicinare gli alunni della scuola elementare all’attività sportiva; 

l. L’Associazione di Boxe di Foligno, in collaborazione con la Federazione Pugilistica 
ed il Ministero della Pubblica Istruzione, ha iniziato ha strutturare corsi di boxe con 
le prime classi delle scuole superiori. 
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Liceo Scientifico "Gugliemo Marconi" a indirizzo sportivo 
 

Il liceo a indirizzo sportivo ha visto una prima fase sperimentale nell'anno 
accademico 2013-14 ed è diventato effettivo nell'anno accademico 2014/15. 

L’istituzione di liceo sportivo a Foligno, unica sede in Umbria, è stata supportata 
dal ruolo provinciale e/o regionale del polo scolastico della città di Foligno, non solo 
per la raggiungibilità e la logistica, ma soprattutto per la qualità delle iniziative anche 
consolidate che si svolgono nella città, la disponibilità di strutture, la presenza di un 
tessuto associativo sportivo molto articolato e diffuso tra le diverse discipline, 
apprezzato e collegato a livello nazionale. 

Come previsto dalla riforma dell'istruzione secondaria superiore, il Liceo a indirizzo 
Sportivo si inserisce nel percorso del liceo scientifico, prevedendo insegnamenti ed 
attività specifiche come "Diritto ed economia dello sport" e "Scienze motorie e 
sportive" ed ampliando l'offerta formativa rivolta ai giovani, all'interno di un quadro 
culturale che favorisce, in particolare, l'acquisizione delle conoscenze e dei metodi 
propri delle scienze matematiche, fisiche e naturali. 

L’indirizzo di studi guida lo studente a sviluppare le conoscenze e le abilita' ed a 
maturare le competenze necessarie per individuare le interazioni tra le diverse forme 
del sapere, l'attività motoria e sportiva e la cultura propria dello sport. 

Si tratta di un percorso formativo importante sia per coloro che mostrano di aver 
talento dello sport sia per quanti pensino a un futuro nei settori di studio e lavoro 
legati alle professionalità del mondo dello sport. Un percorso aperto a tutti, anche ai 
ragazzi con disabilità, nel rispetto delle pari opportunità. 

 

 
 
 
Gli studenti, a conclusione del percorso di studio, acquisiscono gli strumenti per 

applicare i metodi della pratica sportiva in diversi ambiti; elaborare l'analisi critica dei 
fenomeni sportivi, la riflessione metodologica sullo sport e sulle procedure 
sperimentali ad esso inerenti, ricercare strategie atte a favorire la scoperta del ruolo 
pluridisciplinare e sociale dello sport; approfondire la conoscenza e la pratica delle 
diverse discipline sportive; orientarsi nell'ambito socio-economico del territorio e nella 
rete di interconnessioni che collega fenomeni e soggetti della propria realta' 
territoriale con contesti nazionali ed internazionali.  
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Progetto Folignocammina 
 

Il progetto Folignocammina, Camminate per la Salute – Scopri la Città, è 
realizzato dall’Ente di promozione sportiva UISP comitato di Foligno, in 
collaborazione con altre associazioni del territorio e la USLUMBRIA 2. 

Si tratta di camminate collettive con lunghezza e tempi di percorrenza adatti ad 
attività di allenamento. 

Sono stati costruiti 8 differenti percorsi di trekking urbano che vengono riproposti a 
rotazione.Sono gruppi aperti a tutte le età che due volte la settimana (martedì e 
giovedì) in orario serale (ore 20.30) si danno appuntamento al parcheggio Plateatico, 
insieme ai volontari delle associazioni promotrici. Si può partecipare ai gruppi con 
velocità moderata su percorso corto (1h circa) o con velocità regolare su percorso 
lungo (1h e 20 min circa). 

L’ iniziativa, interessante sia per la promozione della salute e del benessere dei 
cittadini sia per la scoperta della cultura e delle bellezze storiche della città, mette in 
atto un progetto salutistico, aperto a tutti e totalmente gratuito, portato avanti da un 
gruppo di associazioni di volontariato. 

 
 
 
 
 

 
          Foto Roberto Testa 
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Progetto Foligno in Bicicletta 
 

La volontà dell'Amministrazione comunale è stata quella di mettere insieme 
diverse forze per costruire una città vivibile. Considerata la morfologia che ben si 
presta al trasporto su due ruote si sono realizzate una serie di azioni ed interventi 
programmati per il miglioramento del territorio (nuove pavimentazioni, ampliamento 
piste ciclabili…) con iniziative diverse per diffondere informazioni sui servizi già 
esistenti e su quelli in via di realizzazione, sviluppare una maggior consapevolezza 
su ciò che equivale a benessere, far scoprire il piacere di un modo più sano di vivere 
e sviluppare la passione per la bicicletta e per tutto quello che il suo uso comporta. 
Sono state realizzate diverse pubblicazioni (Foligno in mountain bike, Per le 
campagne amene itinerari cicloturistici nella pianura di Foligno, Foligno una città da 
pedalare), l'educazione stradale nelle scuole (con la realizzazione di Codicino, 
opuscolo divertente che spiega le 10 regole d'oro per i giovani ciclisti), targa per la 
bicicletta (per evidenziare il proprio stile di vita e contribuire a sensibilizzare gli altri e 
diffondere l'uso delle due ruote)  e la consueta pedalata ecologica "Città di Foligno" 
(l'appuntamento di primavera per scoprire in compagnia il centro storico e le zone 
periferiche in bicicletta abbinandola ad una festa collettiva dove i bambini sono i 
protagonisti). 
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Targa bicicletta 
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Progetto Acqua - Scuola 

 
Nella gamma di servizi di utilità sociale offerti da un impianto natatorio, un ruolo 

importante è ricoperto dalle attività didattico-motorie rivolte ai gruppi scolastici di 
scuola materna, elementare, media inferiore e superiore. Finalità generali: educare 
“attraverso l’acqua”, attraverso l’acquisizione di abilità nel campo specifico e 
l’acquisizione  e contribuendo ad un equilibrato sviluppo della personalità nell’area 
cognitiva, affettiva e relazionale. Gli obiettivi che il PROGETTO SCUOLA vuole 
perseguire sono quelli di sviluppare un programma didattico e formativo che porti 
l’alunno della scuola Materna a familiarizzare e socializzare con l’ambiente 
acquatico, per proseguire poi nella scuola Elementare con l’insegnamento delle 
nuotate elementari con cenni di Salvamento, Aquagoal e Nuoto Sincronizzato,fino ad 
arrivare alla consapevolezza e alla maturazione delle proprie capacità nella scuola 
Media e Superiore con nozioni di primo soccorso , avviamento alla Pallanuoto e al 
Syncro e con un occhio di riguardo alle attività acquatiche emergenti tra cui 
l’Acquagym, l’Acquafitness, l’Hydro-Byke. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Alla base di questo piano formativo, si deve mettere in evidenza la scelta 

dell’Amministrazione Comunale di riservare l’uso gratuito a tutti gli istituti scolastici 
degli impianti sportivi comunali in orario antimeridiano e delle giornate intere di 
riserva di utilizzo gratuito per la partecipazione ai giochi sportivi studenteschi o altre 
manifestazioni sportive. 
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4.3 INIZIATIVE ED EVENTI SPORTIVI 
 

In base al "Regolamento per le modalità di intervento dell’Amministrazione 
Comunale a sostegno di manifestazione e di attività promozionali", l’Amministrazione 
Comunale può intervenire con le seguenti modalità: patrocinio; sovvenzione; ausilio 
finanziario; contributi; concessione dei premi. 

Il Servizio sport del Comune di Foligno annualmente procede alla redazione del 
"Piano Annuale della Promozione Sportiva" che include il programma delle 
manifestazioni sportive, di iniziative di base e di altri interventi promozionali, sulla 
base delle richieste pervenute dall’associazionismo sportivo locale ed altre agenzie 
ed in conformità all'avviso pubblico annuale  “Presentazione delle domande di 
benefici finanziari da parte di soggetti pubblici o privati" emesso dal Segretario 
Generale.  
 
 
Convenzione tra il Comune di Foligno e la Federscherma 
 

 

 
Dal 2012 che il Comune di Foligno ha scelto di abbinare il proprio nome alla 

Federazione Italiana Scherma, diventando "City Partner FIS". 
L'accordo siglato prevede una collaborazione tra il Comune e la Federazione 

Italiana di Scherma, in cui il primo potrà veicolare le proprie iniziative di promozione 
territoriale attraverso i canali federali, mentre la Federazione  potrà contare sulla 
gratuità dell'impiantistica sportiva folignate in caso di organizzazione di eventi 
schermistici. Considerati gli ottimi risultati della reciproca collaborazione nell’iniziativa 
City Partner nell’anno 2013, nella convenzione stipulata nel 2013 è stata prevista la 
sua estensione per l’intero quadriennio olimpico fino al 31 dicembre 2016.  

Tale protocollo, concordato con FIS prevede: 
- l'assegnazione della FIS alla città di Foligno di 2 eventi schermistici di livello 

nazionale nel periodo di validità della convenzione; 
- la messa a disposizione gratuita del Palasport "Paternesi" nelle giornate di 

svolgimento dell’evento e per i tempi necessari agli allestimenti e smontaggio fino 
al massimo di 3 giorni a evento, si precisa che la gratuità comprende i servizi 
contrattualmente previsti in capo al concessionario della gestione. (In particolare: 
il noleggio della copertura everlay del parquet, il suo allestimento e smontaggio); 

- la possibilità di esporre la propria pubblicità mobile, fermo restando che le entrate 
derivanti dalla pubblicità fissa e dal bar restano a beneficio del concessionario 
della gestione; 
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- il Comune di Foligno collabora attraverso la propria struttura alla promozione 
dell’evento secondo gli accordi che verranno presi di volta in volta con 
l’organizzazione (informativa agli istituti scolastici, conferenza stampa, comunicati 
stampa, inserimento della notizia sul proprio sito web) ed inserisce sul proprio sito 
web ufficiale il logo FIS con link al sito web ufficiale FIS; 

- le date degli eventi programmati da FIS vengono comunicate al Comune con un 
preavviso di almeno 2 mesi al fine di consentire la verifica della programmazione 
del Palasport e l’eventuale spostamento di gare di campionati federali ospitate 
nell’impianto. 

 

 

Foligno Capitale della Danza Sportiva 

 
Dal 2003 al 2010 Il Comune di Foligno, la Federazione Italiana Danza Sportiva ed 

il Consorzio TMC hanno stipulato un accordo grazie al quale Foligno è stata 
designata Capitale della Danza Sportiva ed ha ospitato presso il Palasport "Giuseppe 
Paternesi" una serie di importanti competizioni delle varie categorie di ballo: 
Campionati Italiani Assoluti; Coppa Italia; gare di selezione.  

Questi appuntamenti hanno rappresentato un’ottima opportunità di promozione 
per il nostro territorio in quanto hanno costituiscono un forte richiamo di appassionati 
delle varie discipline della danza sportiva ed anche di turisti attratti dalle gare, che a 
loro volta hanno promosso la nostra Regione ed il nostro territorio. 

Dopo il commissariamento della Federazione di Danza Sportiva i rapporti sono 
proseguiti con i rappresentanti regionali ed a tutt’oggi possiamo contare su due 
eventi l’anno. 
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Festa dello sport 
 

Dal 2013 la Ariel Cooperativa Sociale e l'Azzurra, gestori rispettivamente del 
Palasport Paternesi e della piscina comunale coperta, organizzano, con il patrocinio 
del Comune di Foligno, negli impianti sportivi del Polo Santo Pietro la FESTA DELLO 
SPORT durante la quale la parola d'ordine è: fare sport che in tale occasione diventa 
il protagonista assoluto di una grande festa alla quale partecipano tutte le 
associazioni del comprensorio folignate. L’obiettivo principale è quello di coinvolgere 
al massimo la cittadinanza e tutte le scuole creando le opportunità per conoscere e 
avvicinarsi al mondo dello sport. 

Ognuno quindi, grande o piccino che sia, durante la festa dello sport potrà dare 
libero sfogo alle proprie curiosità sportive, cimentarsi e scoprire nuove discipline e 
verificare come le associazioni promuovono ogni giorno ed investono le loro energie 
per lo SPORT. 

Lo spirito di quest’iniziativa è di contribuire a diffondere sempre più l’idea che 
l’attività fisica è una sana abitudine e che lo sport è per tutti e ciascuno può trovare 
uno sport adatto alle proprie inclinazioni ed esigenze.  Il programma della Festa dello 
Sport  sarà costruito con la volontà di stare tutti insieme in movimento e sarà 
l'occasione per far conoscere meglio le varie discipline sportive e anche per mostrare 
in una maniera originale e divertente a tutta la comunità l’ampia offerta di sport che le 
tante associazioni garantiscono sul territorio. Nell'edizione 2015 hanno partecipato 
numerose società sportive con i loro stand ed esibizioni coinvolgendo anche le 
scuole del Comune di Foligno che hanno disputato una quadrangolare di calcetto. Le 
società sportive che hanno partecipato sono le seguenti: Asd Abracadabra  - 
U.S.Fiamenga/As Vis Foligno - Umbria Basket School - Asd Ginnastica Artistica - 
Joco Sport Sport& Fun – Azzurra - Volley Ball Foligno - D.A.M.-  Fulginium 1973 - 
A.S.D. Intervolley - Atletica Winner - Atletico Foligno - Arcatores Fulginium - B-Side 
Roller- Asd Bubamara - Liceo Sportivo Foligno - Accademia Arti Marzial – Jujutsu - 
Academy Circus Carnevale Dei Ragazzi S.Eraclio - Motoclub Foligno - Arbitri Sez. 
Foligno - Foligno Cammina - Balletto Di Foligno - Citta' Di Foligno 1928 Futsal - Asd 
Palapesi - Foligno Rugby - Club Scherma - Societa' Ippica Foligno - Foligno Calcio 
Tavolo - Intervolley Foligno - Virtus Foligno. 

 
Velothon / Tirreno-Adriatico / Giro D’italia 
 

L’Umbria è stata protagonista di diversi eventi importanti di ciclismo e Foligno può 
vantarsi di diversi primati. 
 
Velothon 
 

Promossa dal Ministero della pubblica istruzione, dalla 
Federazione italiana ciclismo, e sponsorizzata dalla Coca Cola 
e dall’emittente radiofonica Rtl 102.5, inserito nel progetto 
ministeriale “Scuole in movimento”, nasce per promuovere una 
corretta educazione allo sport, e contrastare la tendenza 
all’obesità giovanile. La tappa folignate è stata la quarta delle 
sei complessive della II edizione, distribuite sul territorio 
nazionale: Padova, Cattolica, Bergamo, Foligno, Catania, e 
Bari.  
 
 

D
O

S
S

IE
R

 D
I 

C
A

N
D

ID
A

T
U

R
A

 -
 P

R
O

G
R

A
M

M
A

Z
IO

N
E

 E
 P

R
A

T
IC

A
 S

P
O

R
T

IV
A

 



 

69 

Tirreno – Adriatico 
 

La trentottesima edizione della corsa, si 
svolse in sei tappe dal 13 al 19 marzo 2003 con 
partenza da Sabaudia e arrivo a San Benedetto 
del Tronto. Foligno è stata la protagonista 
dell'arrivo della terza tappa in cui a tagliare il 
traguardo per primo fu  Mario Cipollini. 

La quarantaquattresima edizione della corsa, 
si svolse dall'11 al 17 marzo 2009 da Cecina e 
si concluse a San Benedetto del Tronto. Una 
delle tappe più impegnativa fu proprio quella in 
cui vide Foligno come città di partenza il 14 
marzo, con l'arrivo a Montelupone. 

La cinquantunesima edizione della corsa, 
valida come terza prova dell'UCI World Tour 
2016, si è svolta dal 9 al 15 marzo 2016. Dopo 
sei anni ritorna a Foligno con l'arrivo della 4° 
tappa. 

Parteciperanno ventidue squadre di otto 
corridori ciascuna in rappresentanza di venti 
nazioni. 
 
 
Giro d'Italia 
 

La novantasettesima edizione della "Corsa Rosa", si è svolta in 21 tappe dal 9 
maggio al 1º giugno 2014.. Foligno vanta di essere stata l’unica città di tappa di 
arrivo e partenza del Giro:7ª tappa 16 maggio: Frosinone > Foligno – 8ª tappa 17 
maggio: Foligno > Montecopiolo. 
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La novantanovesima edizione della Corsa Rosa, si svolgerà da venerdì 6 maggio 
a domenica 29 maggio e vedrà Foligno come protagonista nella 7ª tappa del 13 
maggio Sulmona > Foligno e nella 8ª tappa del 14 maggio Foligno > Arezzo. 
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5. CANDIDATURA DELLA CITTA’ 
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5.1 PROMOZIONE E COMUNICAZIONE 
 
 

 

Foligno come città dello sport vuole essere la vetrina di importanti appuntamenti 
sportivi che coinvolgano il territorio e siano da richiamo per gli ospiti a livello sportivo 
e turistico. Accanto alla necessaria attività di valorizzazione delle più importanti 
manifestazioni, l'ufficio sport del Comune vuol far conoscere, con gli strumenti di 
comunicazione più appropriati, il complesso di iniziative, attività, opportunità offerte 
sia direttamente dall’Amministrazione sia indirettamente attraverso l’operato delle 
varie società sportive e dei soggetti operanti nel settore. Questo anche attraverso la 
raccolta di puntuali informazioni e nella predisposizione di materiali da veicolare nella 
cittadinanza con varie forme di comunicazione. 

La candidatura di Foligno a Città Europea dello Sport viene promossa e 
pubblicizzata attraverso strumenti tradizionali, sui media e attraverso i canali online 
del Comune. 

Inoltre, per coinvolgere la popolazione più giovane, è stato ideato un concorso 
scolastico per la realizzazione del logo relativo alla candidatura, illustrato nel 
successivo cap.5.2. 

 
Le attività di promozione della candidatura sono volte a rafforzare il messaggio da 

veicolare: 
“candidare la città di Foligno a Città Europea dello Sport 2017 e promuovere lo 
sport come strumento di crescita e benessere della persona, di coesione 
sociale e di miglioramento della qualità della vita dei cittadini, in collaborazione 
con tutto il tessuto associativo cittadino”. 

In fase di progettazione operativa, sono state individuate le azioni e gli strumenti 
più idonei per il raggiungimento degli obiettivi di comunicazione relativi alla 
candidatura. 

 
Per la promozione di quest’ultima si è fatto ricorso a strumenti cartacei (depliant e 

volantini) e a un’attività di tipo giornalistico: redazione e trasmissione alle testate 
giornalistiche locali di comunicati stampa sulla candidatura della Città e 
organizzazione di una conferenza stampa di presentazione della candidatura stessa. 
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PRESENTAZIONE UFFICIALE DELLA CANDIDATURA DI FOLIGNO A CITTA’ EUROPEA DELLO 
SPORT 2017 
 

 

Foto Marco Cardinali 

 

 

"Sarà una sfida difficile ma noi puntiamo a vincere". Lo ha detto il sindaco Nando Mismetti 
nell’ufficializzare la candidatura di Foligno a "Città europea dello Sport". E’ intervenuto anche 
il giornalista Ugo Russo, già voce di molte radiocronache della Rai, scelto dal Comune per 
portare avanti questa candidatura a livello europeo nel 2017. Il progetto di "Città europea 
dello Sport" era stato illustrato nei giorni scorsi dal consigliere comunale incaricato per lo 
sport, Enrico Tortolini, alle società e alle associazioni sportive del territorio. Ha partecipato 
all’incontro anche il presidente dell’Ente Giostra della Quintana, Domenico Metelli. Ugo 
Russo ha ricordato la necessità di puntare su i giovani, "che ci possono aiutare – ha detto – 
a rispolverare valori importanti per lo sport come il rispetto. Foligno ha tutte le credenziali per 
entrarci – ha proseguito – visto che da questa città, solo quest’anno, passano molte 
competizioni importanti, dalle tappe della Tirreno-Adriatica e del Giro d’Italia fino agli 
appuntamenti della danza e dell’atletica". 
 

 

 

In un’ottica di multicanalità, la candidatura è stata pubblicizzata anche sul sito 
istituzionale dell’Ente. Il sito offre una esauriente panoramica sugli impianti sportivi 
cittadini e sulle opportunità di praticare sport e attività motorie a Foligno. Si rivolge 
quindi prioritariamente ai singoli cittadini ma in parallelo vengono interessate le 
società sportive, sia evidenziando, con sedi, orari, discipline praticate, le loro attività, 
sia dando loro un servizio di consulenza interattivo sui principali e ricorrenti aspetti 
nel rapporto con l’Amministrazione comunale 

Stessa evidenza ha avuto la candidatura attraverso l’inserimento dell’iniziativa 
nella vetrina multimediale del Comune, posta nella sala di attesa dell’Ufficio Relazioni 
con il Pubblico, in piazza della Repubblica. La vetrina propone su maxi video tutte le 
maggiori iniziative/attività del Comune e tutte le notizie di interesse per il cittadino. 
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Successivamente il Comune intende mettere in campo ulteriori strumenti di 

comunicazione per far conoscere e promuovere maggiormente la propria 
candidatura, quali: 
 

a) realizzazione di un video da caricare sull’home page del sito istituzionale in 
cui vengono evidenziate le motivazioni e l’importanza della candidatura della 
Città; 
 
b) realizzazione di un canale web dedicato alla candidatura, con l’inserimento 
di tutti i materiali ad essa relativi (creazione di un banner o altro format per la 
presenza sul sito); 
 
c) ideazione, produzione e stampa di una brochure da divulgare alla 
cittadinanza e a tutte le realtà del territorio, che illustri in maniera sintetica il 
contenuto del dossier; 
 
d) ideazione e realizzazione di cartelloni pubblicitari statici da posizionare 
presso i principali luoghi di transito della città e in zone ad alta frequentazione 
sia pedonale che veicolare (stazione, zone pedonali, I.A.T.,….) 
 
e) programmazione e intensificazione degli annunci su quotidiani locali. 

 
In una strategia di “comunicazione integrata” appare opportuno promuovere la 

candidatura, oltre che sui media tradizionali, anche sul web e sui social media 
attraverso la creazione di un app dedicata alla candidatura ed alla realtà sportiva di 
Foligno. 

L’app, piattaforma tecnologica per smartphone e tablet, consentirà al Comune di 
promuovere in maniera rapida ed efficace la propria candidatura, incontrando ancor 
di più la parte giovane e “social” della popolazione. 

Per gli strumenti e le attività di cui ai punti a), b), c), d) sopra indicati e per la 
creazione della app si farà ricorso ad un servizio (consulenza, risorse umane e 
materiali) esterno all’Ente. 
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5.2 CONCORSO SCOLASTICO PER LA REALIZZAZIONE DEL LOGO RELATIVO 
ALLA CANDIDATURA 
 

Un concorso scolastico, riservato agli studenti dell’indirizzo grafico pubblicitario 
degli studenti dell’Istituto Professionale Industria e Artigianato ‘Orfini’, per realizzare 
un logo che riesca a valorizzare la città, da sempre considerata al centro del mondo 
e cuore verde dell’Umbria, con la volontà di rappresentare sempre di più un punto di 
riferimento per lo sport. 

Con questo obiettivo il Comune di Foligno ha promosso questa iniziativa, partendo 
dalla considerazione che il 2016 è un anno particolare perché il territorio ha accolto 
la Tirreno-Adriatico e ospiterà la tappa di arrivo e partenza del Giro d’Italia e i 
campionati assoluti di atletica. 

In questi anni l’Ente ha dimostrato di saper organizzare eventi di rilievo nazionale, 
con l’impiego di importanti risorse umane mostrando capacità di allestimento delle 
strutture logistiche. D’altro canto il Comune ha voluto, con questo concorso, esaltare 
l’impegno profuso in iniziative e progetti che favoriscano nei giovani l’amore per lo 
sport. In quest’ottica il marchio scelto, realizzato dalla studentessa Sofia Marini, è il 
filo conduttore della varie iniziative sportive dell’anno e l’istituto scolastico ha avuto la 
possibilità di valorizzare ancora di più le proprie attività e gli obiettivi raggiunti dalla 
scuola in ambito grafico. 
 
 
 

 
Foto Stefano Preziotti 
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5.3 OBIETTIVI PER LO SVILUPPO DELLO SPORT IN QUALITÀ DI “CITTÀ 
EUROPEA DELLO SPORT” 
 
 
 

L’attribuzione di “Città Europea dello Sport” potrà contribuire a creare le condizioni 
di diffusione della buona pratica sportiva, grazie al miglioramento dell’impiantistica 
sportiva ed alla valorizzazione del ruolo delle società ed associazioni di promozione 
sportiva. 

 
Si intende nei prossimi anni: 

• favorire la realizzazione di progetti in favore dello sport spontaneo da attuarsi 
attraverso la realizzazione di aree attrezzate; 

• offrire sempre maggior obiettivi comuni di promozione dell’attività motoria nei suoi 
svariati aspetti; 

• realizzare sempre maggiore di piste ciclabili per collegare la città ed il territorio 
alla già ampia rete di collegamento Spoleto Assisi; 

• realizzare iniziative che coinvolgano le associazioni sportive offrendo ai cittadini 
momenti di dimostrazioni delle diverse discipline sportive; 

• ospitare manifestazioni sportive nazionali, che oltre, che oltre l’aspetto puramente 
sportivo possano rappresentare un volano importante per la promozione culturale 
e turistica della città. 

• adeguare gli impianti già esistenti e realizzando nuove strutture; 

• valorizzando spazi per lo sport; 

• arricchire i momenti formativi, organizzati in collaborazione con il CONI regionale; 

• arricchire l’offerta di eventi per la diffusione dell’attività motoria 

• individuare nuove forme gestionale degli impianti sportivi comunali 

• stimolare la creazione di rapporti con le società sportive che diano maggior risalto 
alla dimensione pubblica del mondo sportivo, che maggiormente coinvolgano le 
diverse associazioni di promozione sportiva; 

• sostenere le attività delle associazioni attraverso contributi economici 

• valorizzare le più le più importanti manifestazioni sportive con mezzi di 
comunicazione appropriati anche attraverso l’operato delle varie società sportive 
o dei soggetti operanti nel settore. 

 
Di fondamentale importanza si rileva anche l’esigenza, da parte 

dell’Amministrazione di reperire fonti di finanziamento per lo sport, provenienti 
dall’Unione Europea, dalla Regione Umbria e dallo Stato senza trascurare 
l’attivazione della ricerca di sponsor che consentano opportunità di finanziamenti o di 
contributi per una maggiore e reale concretizzazione dei progetti proposti. 
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5.4 EVENTI SPORTIVI NEL 2017 
 
 
 
Pedalata Ecologica “Città di Foligno” (ciclismo non agonistico) 
 
Campionati di Danza Sportiva (danza sportiva) 
 
Tornei nazionali ed internazionali di Tennis (tennis) 
 
MinifestOval “Luigi Coraggi” (rugby) 
 
Torneo di Pasqua (pallavolo)  
 
Campus Estivi del Palasport 
 
Torneo di basket dei rioni e torneo 3Vs3 denominato summer challenge 
(pallacanestro) 
 
V Edizione della Festa dello Sport 
 
3° Torneo Bianco Verde riservato alle Categorie Piccoli Amici, Pulcini 1° 2° 3° anno 
ed Esordienti (calcio) 
  
2°  Torneo delle Giostre  (calcio a 5 tra Sezioni AIA d’Italia che ospitano 
manifestazioni equestri simili alla Giostra della Quintana);  
 
Festa della Ginnastica (ginnastica artistica) 
 
Gara ciclistica  per la Categoria Giovanissimi (7 – 12 anni M. F.) 
 
Gara ciclistica  per la Categoria Allievi (15 – 16 anni) 
 
Gara ciclistica  per la Categoria Juniores  (17 – 18 anni) 
 
Gara ciclistica  per la Categoria  Handibike 
 
Finale del Campionato Italiano Cadetti e Giovani alle 6 armi, o Gara a squadre under 
14 Kinder + Sport di spada (scherma) 
 
Campionato  motociclismo italiano senior – under 23 enduro (motociclismo) 
 
Mezza Maratona Città di Foligno  
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