NOME DELL'INIZIATIVA 2021
Movimento e tempo libero dentro e fuori i confini

settore di intervento (vedi nota 3):

Settore culturale, educativo e sociale
iniziative di gruppi teatrali @ musicali

pubblicazioni
convegni
esposizioni

iniziative di ricerca, sperimentazione, aggiomamenti educativi nonché progetti formativi nell'ambito di
Iniziative di educazione permanente
attuazione del diritto allo studio

iniziative rivolte all'infanzia, al rapporto scuola-lavoro, alla rimozione delle forme di disagio giovanile
manifestazioni ed iniziative di prevenzione sociale per le politiche giovanili

attivita socio ricreative per la terza eta

attivita di prevenzione sociale e riabilitazione per soggetti portatori di handicap

interventi socio-culturall ed attivith a sostegno della lotta contro la tossicodipendenza

Settore della tutela ambientale, del turismo, sport e tempo libero
iniziative finalizzate alla valorizzazione dell'ambiente ed alla tutela ambientale

manifestazioni sportive a livello locale, regionale, nazionale ed internazionale con valenza promozionale
sia amatoriali che agonistiche
manifestazioni e iniziative a carattere ludico-sportivo nell'ambito di attivita scolastiche

X attivita rivoite ai disabill, alla terza eta

Dichiara inoltre:

- di aver preso visione dell'informativa sul trattamento dei dati personali allegata all'Avviso
Pubblico;

- di essere consapevole degli obblighi di cui art. 1, commi da 125 a 129, della Legge 4 agosto 2017,
n. 124, in capo al soggetti ivi indicati in merito alle pubblicazioni dei contributi ricevuti nella misura
indicata dalla normativa e che l'inadempimento a tali obblighi comporta I'applicazione delle
sanzioni Ivi previste.

Progetto e relazione illustrativa dell’iniziativa : Movimento ¢ tempo libero dentro e fuori i confini

L"iniziativa & nata dall'impossibilita di fare sport in maniera tradizionale a causa dell’ emergenza covid.

La nostra associazione ha continuato a seguire 1 ragazzi con disabilita intellettiva cambiando le modalita ¢
organizzando attivita e uscite all’aria aperta con lo scopo di far vivere ai nostn atleti esperienze nuove e riprendere le
attivita interrotte.

A fine aprile quando ci ¢ stata data la possibilita di fare attivita ci siamo subito organizzati iniziando a fare sport
all’aria aperta, la prima volta che abbiamo rivisto i ragazzi in presenza abbiamo subito notato che ¢’era stato un
peggioramento sia dal punto di vista fisico che mentale. 1 loro riflessi si erano rallentati e cosi anche il loro
entusiasmo . Lo special Olympics Italia ci & venuto in ainto con I'indizione degli smart games, ma cid non bastava
cosi abbiamo pensato di organizzare varie uscite a carattere sportivo, ludico e ricreativo sia della durata di un giomo
sia con pernottamenti fuori. Tali iniziative sono state accolte dai nostri ragazzi ¢ dalle loro famiglie con entusiasmo,



Obiettivi:

e Sviluppo del senso di autonomia

e Miglioramento dell’equilibrio ¢ della coordinazione motoria

e Capacita di affrontare situazioni nuove

e Crescita dell’autostima ¢ della fiducia in se stessi

e Miglioramento del benessere psicofisico

e Sviluppo delle capacita relazionali e di socializzazioni

Uscite effettuate da aprile a settembre:

30 aprile 2021 Assisi: trekking urbano
8 maggio 2021 Passeggiando intorno alla Palude di Colfiorito
15-16 maggio 2021 Escursione Gole del Sagittario e lago di Scanno
22 maggio 2021 Trekking isola polvese
28-29 maggio 2021 Urbino e dintorni: trekking urbano
5 giugno 2021 Passeggiando all® Abbadia Fiastra
13 giugno 2021 Giro in battello al Lago di Piediluco
7 luglio 2021 Nuoto in acque libere: Porto sant’Elpidio
11 luglio 2021 Monte peglia -Lago Bolsena
14 luglio 2021 Giornata di pesca con cena Laghi Acquabianca
24 luglio 2021 Trekking Lago di Fiastra
31 luglio 2021 Massa Martana manifestazione CIP “Sport senza Confini”
4 agosto 2021 Bastardo Sagrantino cup
21 agosto 2021 Nuoto in acque libere: Martinsicuro
27-28-29 agosto 2021 Sport ¢ natura Marina di Bibbona
5 settembre 2021 Senigallia Serra San Quirico
11-12 settembre 2021 Italia in miniatura - Riccione

Nel mese di ottobre, salvo eventuali restringimenti dovuti alla pandemia che stiamo vivendo, riprenderanno tutte le
attivita sportive: piscina, bocee, atletica leggera e basket. Le uscite continueranno fino alla fine dell’anno , sperando
di partecipare ad eventi ¢ manifestazioni sportive ¢ non solo ludico - ricreative

Durata dell’iniziativa:
Aprile — Dicembre 2021

Soggetti coinvolti :
e 25 ragazzi/adulti con disabilita intellettiva che si alternano nelle vari uscite
* 3 tecnici
e 2 volontari

Piano Finanziario (vedinota A)

Entrate Uscite
Spese carburante 580,00
Spese soggiorno 1040,89
Spese vitto 890,00
Contributo famiglie 1500,00
Rimborsi accompagnatori 1200,00
totale 1500,00 3710,00
"Riehktu.xgmﬂlm\to 2210,00




L

ALLEGA:

- progetto / relazione illustrativa dell'iniziativa con finalita e durata,
- plano finanziario;

- fotocopia documento di riconoscimento valido (carta di identita, patente) del soggetto
sottoscrittore delladomanda.

Foligno, 18 settembre 2021

Indicazion! per la complilazione:

(1) cancellare la voce che non interessa; specificare la qualifica, qualora occorra Indicare “altro”
(2) iIndicare 'esatta denominazione dell'ente, associazione, etc. ...

(3) barrare la casella relativa al settore di intervento che interessa


jane.vitale
Evidenziato

jane.vitale
Evidenziato


